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၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ 

မာတိကာ 

စဉ် -  

 စကာဵချေ ီဵ  ၃ 

 ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပု၊ဳ ထာဵဝယ်မမို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၆ 

၃။ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု အေပခအေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၆ 

 (က) သီဵနှဳ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ၆ 

 (ခ)  ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတေ်သာ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၈ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၈ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၈ 

 (က)  ေကျေဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ ၈ 

 (ခ)  ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၉ 

 (ဂ)  သတင်ဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ ၉ 

၆။ ပညာေရဵ ၉ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၀ 

၈။ ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၀ 

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴ  အဆုိပပု စီမဳချေက်လုပင်န်ဵမျောဵ ၁၂ 

ေနာက်ဆက်တဲွ  

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၁) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ ၁၄ 

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၃) ေကျေဵရွာ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ ၅၄ 

 ေနာက်ဆကတ်ွဲ (၄) ဦဵစာဵေပဵစီမခဳျေက် အဆုိပပုလွှာ (၁) ၅၇ 
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စကာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵသည် ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရွာ၏ လူထုအမျောဵ စုေပါင်ဵပါဝင် 

ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ် ကာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မညဴ် ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵ ပဖစ်ပါ 

သည်။ ကနဦဵအေနပဖငဴ် စီမဳကိန် ပဵဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက် လုိအပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵ ပဴဳပုိဵေပဵေသာ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ဆည်ေပမာင်ဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျေဵဇူဵတငရ်ှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချေက်အလက်မျောဵနှငဴ် 

အကကဳဿာဏ်မျောဵကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ 

သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျောဵကိုလည်ဵ ေကျေဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ေကျေဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလပု်ငန်ဵမျောဵကို စီစဉ်ချေမှတ် ေဆာင် 

ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵ စနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵ ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ 

မျောဵနှင်ဴ လုပ်ထုဳဵ လုပ်နည်ဵမျောဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင် 

ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵပပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချေင်ဵချေင်ဵတိုင်ပင် ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရှာ ကရာတွင် 

သငတ်န်ဵလုပ်ေဆာင် ေပဵရုဳသာမက နည်ဵ ေပဵလမ်ဵ ပပ ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် မမို့နယ်ေကျေဵလက် 

ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ဝန်ထမ်ဵမျောဵက စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵ 

စဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵေရဵဆဲွရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ 

အချေက်အလက်တ့ုိ၏ အေရဵပါမှုကုိ သိရိှရဳုသာမက ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေ ပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ ကဴဲသ့ုိေသာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျောဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို့ပပင် 

ထပမ်ဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချေက်အလက်မျောဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို့ကို မမို့နယ် 

အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာ သိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပမ်ဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချေက်အလက်မျောဵ 

ထပပ်ဖညဴ်ေပဵပခင်ဵ ပဖင်ဴ ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာ ေသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ရမညဴ်လုပ်ငန်ဵပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် 

လုပ်ငန်ဵ တိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျောဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ ေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်မျောဵကုိ မူေဘာင်အတွင်ဵ ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲမှုမျောဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

သွာဵရပါမည်။  
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  ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွက်နိုငရ်န်အတွက် ေကျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ မမို့နယ်အဆင်ဴတွင်လည်ဵ အေထွေထွ 

အပု်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာနစသညဴ် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာန အသီဵသီဵတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပဴဳပုိဵမှုမျောဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေနာင်တွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေပခအေနမျောဵကုိ 

ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျောဵ ရရိှနိုင်မည် ပဖစ်ပါေ ကာင်ဵ  ယဳု 

 ကညပ်ါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအာဵပဖငဴ် ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာငရ်ွက်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ၊ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာက်မှုအေပခပပဇယာဵ၊ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက် အဆိုပပုလွှာ 

စသည်တို့ကို အဓကိထာဵ ေဖာ်ပပထာဵပါသည်။ 

 

 

ဒီဇင်ဘာလ၊ ၂၀၁၇       ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

          ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာ 

                  ထာဵဝယ်မမို့နယ် 
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ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာ ေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ထာဵဝယ်မမို့နယ် 
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၁။     တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီဝင် အေနအထာဵ 

 ကူဵတိုေ့ကျေဵရွာ၏ ေတာငဘ်က်တွင ် ကနိုင်ဒါေကျေဵရွာအပု်စု၊ ေပမာက်ဘက်တွင် 

ေကျောက်ရပေ်ကျေဵရွာအုပ်စု နှင် ဴ ထိစပ်လျေက်ရိှမပီဵ ေနာက်ဘက်၌ ထာဵဝယ်ပမစ်နှငဴ်ကပ် 

လျေက်တည်ရှိသည်။ ေကျေဵရွာသည် ေပမပပန့်ေဒသတွငတ်ည်ရိှမပီဵ အဓိက အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ ေမွဵပမူေရဵ၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ၊ လယ်၊ ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵတို့ကို အဓကိထာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵပဖစ်သည်။ ေကျေဵရွာ သည် ထာဵဝယ်-မမိတ် ကာဵလမ်ဵနဳေဘဵတွင် တည်ရိှမပီဵ ထာဵဝယ် 

မမို့မှ (၄)မိုင်အကွာ အေရှ့ေတာငဘ်က်တွင ်တည်ရှိပါသည်။  

၂။     ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝ အရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

 ကူဵတိုေ့ကျေဵရွာသည် ပူေနွဵစွတ်စိုေသာ ရာသီဥတုရိှမပီဵ၊ အပမငဴ်ဆုဳဵပူချေနိ် (၄၀) 

ဒီဂရစီင်တီဂရတိ်နှင်ဴ အနိမ်ဴဆုဳဵအပူချေနိ်မှာ (၁၅) ဒီဂရစီင်တီဂရတိ် ပဖစ်ပါသည်။  ေကျေဵရွာ၏ 

အပမငဴ်ဆုဳဵမိုဵေရချေနိ်မှာ (၈၀နှင်ဴ၁၀၀) လက်မပဖစ်မပီဵ၊ ေကျေဵရွာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴ ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵ 

လုပ်ငန်ဵ၊ ေရငန်ငါဵဖန်ဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကွမ်ဵသီဵပန်ဵ အမျေ ို ဵမျေ ို ဵတို့ထွက်ရိှသပဖငဴ် ေဒသခဳမျောဵ 

အဆင်ေပပ ကပါသည်။  

၃။     ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခဲွမှု အေပခအေန 

  ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင ် လူငယ်အဖဲွ့၊ပရဟိတအဖွဲ့ မျောဵသည် ရပ်ရွာ၏ သာေရဵ 

နာေရဵ၊ လူမှုေရဵနှင်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာငရွ်က်မှု အာဵေကာင်ဵ  ကသည်။ 

ေဂါပကအဖွဲ့နှငဴ် ဓမ္မစကကောအဖွဲ့မျောဵသည် ေကျေဵရွာ၏ ဘာသာေရဵပွဲနှင်ဴ ဘုရာဵပွဲမျောဵတွင် 

အဓကိထာဵ ဦဵေဆာငမ်ပီဵ ေဆာင်ရွက် ကသည်။ သို့ေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာရှိ 

အဖဲွ့အစည်ဵအာဵလုဳဵ သည် စည်ဵ စနစ်ကျေမှု အာဵနည်ဵေနပါသည်။ ထိေု ကာင်ဴ စီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴ သငတ်န်ဵမျောဵ ဖွင်ဴလှစ်ေပဵပါက ပို၍ စနစ်တကျေ အာဵေကာင်ဵ ေသာ 

အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ ပဖစ်လာမည်ပဖစ်သည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵသည် ယခုနှစ်အတွင်ဵ  ေဆာင်ရွက်မှုမရှိပါ။  သ့ုိေသာ်လည်ဵ ရွာအနီဵရိှ ေဂါ်ဒန် ေကျောက် 

မှုန့်စက်ရုဳရိှမပီဵ ထိစုက်ရုဳမ ှ ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ကူညီေဆာင်ရွက် 

ေပဵမှုမျောဵရှိပါသည်။ 
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၄။     စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က)   သီဵနဳှ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် လယ်ယာနှင်ဴ ဉယျောဉ်ခခဳကိုသာ စိုက်ပျေ ို ဵ ကမပီဵ 

ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵမှာလည်ဵ ညဴဳဖျေင်ဵေသာေ ကာင်ဴ သီဵနှဳထွကန်ှုန်ဵမျောဵလည်ဵ 

နည်ဵ ပါဵပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် မိုဵေရကိုသာ အသဳုဵပပုေန ကရပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် လယ်၊ ေတာင်ယာနှင်ဴ ဥယျောဉ်ေပမဧက ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ေတာငသ်ူလယ်သမာဵ အမိ်ေထာင်စုသည် စုစုေပါင်ဵ၏ (၄၂%) ခန့်ရှိ၍ မိုဵရာသီတွင် စပါဵကို 

အဓကိထာဵ စိုက်ပျေ ို ဵ ကပါသည်။ ဆင်ဵ ရဲသာဵ ကျေပန်ဵမိသာဵစု မျောဵသည် 

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်တွင ် ေန့စာဵလုပ်သာဵမျောဵအပဖစ် ဝငေ်ရာက်လုပ်ကိုငမ်ှုမျောဵ ရိှပါသည်ကို 

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵသည် မိုဵေရကိုသာ 

အဓကိထာဵအသဳုဵပပု၍ စိုက်ပျေ ို ဵ ကသည်။ တချေ ို ့ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် စိုက်ပျေ ို ဵသူမျောဵသည် 

ေရတွင်ဵကို အသဳုဵပပု ကမပီဵ ေနွရာသီတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရမလုဳေလာက်သပဖင်ဴ တစ်နိုင်တစ်ပိုင်သာ 

စိုက်ပျေ ို ဵ ကရသည်။ ေကျေဵရွာတွင ် ကဒငေ်ချောင်ဵ နှငဴ် လူေချောင်ဵ  ဟူ၍ ေချောင်ဵ(၂)ေချောင်ဵ 

ရိှပါသည်။ ထိုေချောင်ဵ (၂)ေချောင်ဵအာဵ ေရသုိေလှာငန်ိုင်ရန်အတွက် ဆည်ပပုလုပ်ေပဵနိုင်လျှေင် 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵအတွက် စိုက်ပျေ ို ဵေရ ခက်ခဲမှုကိ ုမျောဵစွာ ေလျှောဴချေေပဵနိုင်မည်ပဖစ်သည်။

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွ၏ အဓိကစိုက်ပျေ ို ဵသီဵနှဳမှာ စပါဵပဖစ်မပီဵ စုစုေပါင်ဵစိုက်ဧက (၂၅၀) 

ခန့်ရှိ၍ တစ်ဧကလျှေင် ပျေမ်ဵ မျှေ (၅၀) တင်ဵ ခန့် ထွက်ရိှပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာတွင ်

မိရိုဵဖလာစိုက်ပျေ ို ဵနည်ဵကိုသာ အသဳုဵပပုမပီဵ သွင်ဵအာဵစုလိုအပ်ချေက် ပမင်ဴသပဖင်ဴ အပမတ် ရရိှမှု 

နည်ဵ ပါဵသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵကို ပိုငဆ်ိုင်ေသာ 

ေတာငသ်ူနည်ဵပါဵမပီဵ ငာှဵရမ်ဵ သဳုဵစွဲေသာ ေတာငသ်ူမျောဵပပာဵသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵအတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵ အေနပဖင်ဴ 

မိုဵရာသီတွင် မိုဵေရလုေဳလာက်မှုရိှသည်။ ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာမျောဵကို အနီဵအနာဵရှိ 

 ကက်ခခဳမျောဵ နွာဵေမွဵပမူသည်ဴ အမိ်မျောဵတွင ် ဝယ်ယူရန် လက်လမှ်ဵမီ ကသည်။ 

ေချေဵေငဝွန်ေဆာင်မှုအေနပဖငဴ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ လယ်သမာဵမျောဵကိုသာ ေချေဵေပဵသည်ဴ 
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ေချေဵေငရိှွေသာ်လည်ဵ ပုဳစဳ (၇) လိအုပ်သည်။ ပမစိမ်ဵေရာငေ်ကျေဵရွာစီမဳကိန်ဵ ေချေဵေငွလဲ 

ရရိှပါသည်။ သ့ုိေသာ် ရရိှသညဴ် ေချေဵေငပွမာဏနည်ဵသပဖင်ဴ စီဵပွာဵအပဖစ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

လုပ်ကိုင်ရန်အတွက် အဆင်ေပပမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ ေချေဵေငသွည် 

ပပန်ဆပ်ရသညဴ် ကာလတိုသပဖင်ဴ ကာလရှည်ေချေဵေငမွျောဵ ရရိှပါက လယ်သမာဵမျောဵအတွက် 

ပို၍ အဆငေ်ပပနိုင်မည် ပဖစ်သည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေပမတိုဵချေဲ့ရန်အတွက် ေပမလတွ်၊ ေပမရုိင်ဵ မျောဵ 

မရိှေတာဴပါ။ လူဦဵေရမျောဵလာပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ တချေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် သစ်ပငမ်ျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ၍ 

လူေနအိမ်မျောဵ ေဆာက်လုပ်ေနထိုင်လာ ကသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေနဆဲ လယ်ေပမ၊ 

ဉယျောဉ်ခခဳေပမမျောဵ၏ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵမှာလည်ဵ ယခင်ကထက် အရည်အေသွဵ 

ညဴဳဖျေင်ဵ လာသည်ကို ေတွ့ရပါသည်။ လယ်သမာဵမျောဵအတွက် ပမန်မာဴလယ်ယာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဘဏ်မှ ေချေဵေငွကို တစ်ဧက တစ်သနိ်ဵခွဲနှုန်ဵပဖင်ဴ ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရသည်ဴ ကာလတိုသပဖငဴ် စပါဵထွကခ်ျေနိ်တွင ် စပါဵေစျေဵနိမ်ဴကျေေသာ်လည်ဵ 

ထုတ်ေရာင်ဵ ရသပဖင်ဴ အကျေ ို ဵအပမတ်ရရိှမှုမျောဵ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ ကာလရှည် 

ေချေဵေငမွျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵလျှေင ် လယ်သမာဵမျောဵအတွက် ပို၍ အကျေ ို ဵရိှမည်ပဖစ်သည်။ 

ပိုဵမွှာဵကျေေရာက်မှုမျောဵလည်ဵ တစ်ခါတစ်ရဳကကုဳေတွ့ ရပါသည်။ 

 

(ခ)     ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

  ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် နွာဵ၊  ကက်၊ ဝက်နှင် ဴ ဘဲစသညဴ် ေဒသမျေ ို ဵမျောဵကိုသာ 

တစ်နိုင်တစ်ပိုငေ်မွဵပမူ ကမပီဵ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်ေသာ အမိ်ေထာင်စုနည်ဵပါဵ 

သည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။  

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် စာဵကျေက်ေပမရှိေသာ်လည်ဵ ဉယျောဉ်ခခဳမျောဵ စိုက်ပျေ ို ဵ 

ထာဵ ကမပီဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုငရ်န်အတွက် ေရလဳုေလာက်မှုရိှပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵ 

စိတ်မျောဵကိုလည်ဵ အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိုငမ်ပီဵ ေချေဵေငဝွန်ေဆာင်မှုမျောဵအေနပဖငဴ် 

သမဝါသမေချေဵေငနွှင်ဴ ပမစိမ်ဵေရာငေ်ချေဵေငမွျောဵမှ ရရိှပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါမျောဵအတွက် 

ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာနမှ ဆရာဝန်မျောဵ အခါအာဵေလျော်စွာ လာေရာက်ကုသေပဵ ကပါသည်။ 

ထုတ်ကုန်မျောဵ ေရာင်ဵချေသညဴ်အခါတွင်လည်ဵ အမိ်အေရာက်လာေရာက်ဝယ်ယူေပဵပခင်ဵ  

ေ ကာင်ဴ အဆငေ်ပပ ကပါသည်။ 
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 ကနိုင်ဵဒါေကျေဵရွာ၏ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ တိုဵတက်ရန်အတွက် နည်ဵပညာနှင်ဴ 

ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချေုပ်ရန် အထူဵလိုအပ်ေနပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကျေန်ဵမာေရဵ အသိပညာ 

ေပဵမှု နည်ဵ ပါဵပခင်ဵ ၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵကိုသာ အဓိကလုပ်ကိုင်ေနပခင်ဵ ၊ ေမွဵ - ကု ဌာနနှင် ဴ ချေတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရွက်မှုမရိှပခင်ဵ ၊ ေငွအရင်ဵ အနှီဵ လုေဳလာက်မှုမရှိပခင်ဵ  စသည်တို့သည် ေမွဵပမူေရဵ 

လုပ်ငန်ဵအတွက် အဟန့်အတာဵမျောဵ ပဖစ်ပါသည်။ သုိ့ပါ၍ ေရာဂါကာကွယ်ေရဵဆိုင်ရာ 

၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ ပဳဴပုိဵေပဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူ ေရဵလုပ်ငန်ဵအတွက် ေချေဵေငွထုတ်ေချေဵေပဵနိုင်မည်ဴ 

အဖဲွ့မျောဵမှ ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ရရိှပခင်ဵ စသည်တို့ကလည်ဵ  စီဵပွာဵပဖစ် ေမွဵပမူေရဵ 

လုပ်ကိုင်ရန် အေထာက်အပဴဳ ပဖစ်ေစနိုငပ်ါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေမွဵပမူေရဵကို စီဵပွာဵအပဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူမျောဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ အရင်ဵ အနှီဵမလုဳေလာက်ပခင်ဵ ေ ကာင်ဴ အေကာင်အထည်မေဖာ်နိုင ်ကပါ။ 

ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵကို ထိန်ဵချေုပ်နိုငရ်န်အတွက် နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုမျောဵ လိအုပ်ေန ပါေသဵ 

သည်။ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်ရန်အတွက် ေချေဵေငထွုတ်ေပဵမညဴ်အဖဲွ့မျောဵမှ ကာလ 

ရှည်ေချေဵေငမွျောဵရရှိပါက ေမွဵပမူေရဵကဏ္ဍပိုမိုတိုဵတက်လာမည် ပဖစ်သည်။ 

(ဂ)    စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အေပခအေနေကာင်ဵပခင်ဵ ၊ 

ေချေဵေငရွရှိနိုင်မည်ဴ ေနရာမျောဵရိှပခင်ဵနှင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငမ်ှု ရိှပခင်ဵတို့သည် စိုက်ပျေ ို ဵ 

ေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အာဵသာချေက်မျောဵပင်ပဖစ်သည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ ရွာသူ/သာဵမျောဵအေနပဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာငရ်ွက်ချေင်စိတ်ရိှေသာ်လည်ဵ ေငွေ ကဵအရင်ဵ အနှီဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ အေကာငအ်ထည် 

မေဖာ်နိုင ်ကပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵပညာမျောဵ တတ်ေပမာက်မှု အာဵနည်ဵ ကမပီဵ 

ကုန်စည်ေစျေဵနှုန်ဵမျောဵပမင်ဴမာဵပခင်ဵ ေ ကာင်ဴလည်ဵ ကျေပန်ဵအလုပ်သမာဵမျောဵအတွက် လုပ်အာဵခ 

နှင် ဴကုန်ကျေစရိတ်သည် မမျှေတသည်ဴအတွက် မိသာဵစုဘဝရပ်တည်နိုငရ်န်အတွက် အခက်အခဲ 

မျောဵစွာ ကကုဳရပါသည်။ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 

  ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ  လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖင်ဴ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ ေချေဵရ 

ယူနိုငရ်န်အတွက် ေချေဵေငွရရိှရန် ပုဳစဳ(၇) လိုအပ်သည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵေချေဵေငွကို ပပန်လည် 
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ေပဵဆပ်ရန်အချေနိ်ကျေေရာက် လာပါက စိတ်ကကိုက်ေစျေဵနှုန်ဵမရရိှဘဲ ေရာင်ဵချေပခင်ဵ ၊ 

အပခာဵမှေငတွို့ပဖငဴ် ယူ၍ ပပန်လည်ေပဵဆပ်ရပခင်ဵစသညဴ် အခက်အခဲမျောဵ ရိှေနပါသည်။ 

ထို့ေ ကာင်ဴ လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖင်ဴ လုေဳလာက်ေသာ ေချေဵေငမွျောဵအာဵ အတိုဵနှုန်ဵ 

သက်သာစွာ ထုတ်ေချေဵမည်ဆိုပါက ပိုမိုအကျေ ို ဵရိှစွာ အသဳုဵချေနိုင်မည်ပဖစ်သည်။ 

၅။     အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

(က)   ေကျေဵလက် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွသည် သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵကဏ္ဍတွင ် ကာဵလမ်ဵ ကိုသာ 

အဓကိထာဵအသဳုဵပပု ကပါသည်။  

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵ (၂)လမ်ဵ နှင်ဴ ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ (၁)လမ်ဵ ရိှမပီဵ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ  (၁)လမ်ဵ နှင် ဴ ရွာချေင်ဵ ဆက်လမ်ဵ  (၁)လမ်ဵ  မှာေပမသာဵလမ်ဵ မျောဵ ပဖစ်ေသာ 

ေ ကာင်ဴ မိုဵရာသီတွင် လမ်ဵ မျောဵ ပျေက်စီဵေနေသာေ ကာင်ဴ ကေလဵမျောဵနှင် ဴ သက်ကကီဵ ရွယ်အုိ 

မျောဵအတွက် သွာဵလာရခက်ခဲေနေသာေ ကာင်ဴ ထိလုမ်ဵမျောဵအာဵ တစ်ဆင်ဴ ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵ မျောဵ 

ပပုလုပ်ေပဵေစလိပုါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ ကွန်ကရစ်တဳတာဵ (၁)စင်ဵမှာ ၁၉၇၇ခုနှစ် ကတည်ဵက 

တည်ေဆာက်ခဲဴ၍ တဳတာဵအကျေယ်မှာ ကျေဉ်ဵေနမပီဵ ကာဵမျောဵသွာဵလာရ ခက်ခဲေန 

ေသာေ ကာင်ဴ ယခုအခါတွင် ပပန်လည်ပပုပပငရ်န် လိအုပ်ေနပါသည်။ 

 

(ခ)     ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ဓာတ်အာဵလိုင်ဵသဳုဵစွဲသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု (၂၀၉)စုနှငဴ် 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်သဳုဵစွဲေသာ အမိ်ေထာင်စု(၃)စုရှိပါသည်။ ကျေန်ရှိေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 

ေငွေ ကဵအခက်ခဲရိှေသာေ ကာင်ဴ လျှေပစ်စ်မီဵကို မသုဳဵစွဲနိုင် ကဘဲ ဖေယာင်ဵတိုင်နှင်ဴ 

ဒီဇယ်ဆီမီဵခွက်တို့ကို အသုဳဵပပုေနရဆဲပင်ပဖစ်သည်။ ဓာတ်အာဵလိုင်ဵ မှာ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေရဵစနစ်ညဴဳသပဖင်ဴ မ ကာခဏမီဵပျေက်ပခင်ဵမျောဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ ဓာတ်အာဵ လိငု်ဵ ချေ ို ့ 

ယွင်ဵမှုမျောဵ ပဖစ်ေပါ်လာပါက ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵရန် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ အချေနိ်မီမေရာက် 

ရိှသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)    သတင်ဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 
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 ကနိုင်ဵဒါေကျေဵရွာသည် မည်သည်ဴဖနု်ဵလိုင်ဵမျောဵကို ဆက်သွယ် အသဳုဵပပုနိုင်ေသာ 

ေ ကာင်ဴ သတင်ဵ အချေက်အလက် မျောဵကို အချေနိ်နှင်ဴတေပပဵညီ သိရှိနိုင်ပါသည်။ 

၆။     ပညာေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရွာ၏ စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမှာ ၉၉ ရာခိုငန်ှုန်ဵ ရိှပါသည်။ 

မူလတန်ဵအဆင် ဴ အခမဲဴပညာေရဵစနစ်ေ ကာင်ဴ မူလတန်ဵမေရာက်နိုင်သူမရိှပါ။ လက်ရိှမူလ 

တန်ဵ တက်ေရာက်ေနသူဦဵေရမှာ မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵေနအရွယ် (၅-၉) နှစ်အေရအတွက် 

နှင်နဴှိုင်ဵယှဉ်လျှေင် ရာခိုင်နှုန်ဵပိုေနပခင်ဵမှာ မူလတန်ဵတက်ေရာက်ေနသူအချေ ို ့မှာ (၉)နှစ်ထက် 

အသက်ကကီဵေနေသာေ ကာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ မူလွန်ေကျောင်ဵတွင ် စာသငေ်ကျောင်ဵ ေဆာင်နှစ်ေဆာငရှ်ိ၍ 

ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျောဵမှာလည်ဵ လုေဳလာက်မှုရိှပါသည်။ ေကျောင်ဵ ေဆာင၏် အမုိဵ၊ နဳရဳနှင်ဴ 

အခင်ဵအရည်အေသွဵမှာလည်ဵ အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။ ေကျောင်ဵအိမ်သာမျောဵမှာ 

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရတိုဵလာေသာေ ကာင်ဴ လုဳေလာက်မှုမရိှသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ မူလွန်ေကျောင်ဵတွင် ေကျောင်ဵ ဆရာ/မဦဵေရ 

လုေဳလာက်မှုမရိှသပဖင်ဴ စာသင် ကာဵေရဵအပုိင်ဵတွင် ခက်ခဲမျောဵရှိေနပါသည်။ မူလတန်ဵပညာ 

ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵနည်ဵပါဵမပီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵ သုဳဵပရေိဘာဂနှငဴ် 

စာေရဵကိရိယာမျောဵ လုေဳလာက်မှုမရိှပါ။ မိဘဆရာအသင်ဵသည် ေကျောင်ဵ၏ေဝယျောဝစ္စ 

အဝဝအာဵလုဳဵ ကို အာဵတက်သေရာ ပါဝငက်ူညီ ကပါသည်။ 

၇။     ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေသွဵတိုဵေရာဂါနှင် ဴ ဆီဵချေ ို ေရာဂါမျောဵ အဓိပဖစ်ပွာဵေလဴရိှမပီဵ 

ေရာဂါမျောဵ ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ ပဖစ်ပွာဵေလဴမရိှပါ။ အဆုတ်ေရာဂါ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင် 

အသာဵဝါေရာဂါနှင်ဴ ပိုလီယုိေရာဂါမျောဵအတွက် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှုမျောဵရှိပါသည်။ ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင် မိခင်မျောဵအတွက် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စဉ်ကာလအတွင်ဵ  ေမဵခိုင်ကာကွယ်ေဆဵကို (၄)လ 

တစ်ကကိမ် ပုဳမှန် ထိုဵ နှဳမှုမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵပါသည်။ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယမူှုအစီအစဉ်မျောဵလည်ဵ 

လုပ်ေဆာငေ်ပဵေလဴရိှပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ကျေန်ဵမာေရဵဌာနသည် ရွာအတွင်ဵတွင် တည်ရှိမပီဵ 

သာဵဖွာဵဆရာမ (၁)ဦဵနှင် ဴ ကကီဵ ကပ် (၁) ဦဵရိှပါသည်။ အခန်ဵ၊ ကုတင်မျောဵမှာ 
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လုေဳလာက်မှုရိှမပီဵ ေဆဵဝါဵနှငဴ် ပက်သက်ေသာ အသုဳဵအေဆာငပ်စ္စည်ဵမျောဵမှာ လုေဳလာက်မှု 

မရိှပါ။ အေသဵစာဵကျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴဆိုငေ်သာ ေဆဵဝါဵမျောဵကို ထာဵဝယ်မမို့ေပါ်ရှိ 

ေဆဵဆိုင်မျောဵတွင် ဝယ်ယူရရိှနိုငပ်ါသည်။ ထို့ပပင ် ကျေန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ ေဟာေပပာပွဲမျောဵ 

ကိုလည်ဵ အခါအာဵေလျော်စွာ ပပုလုပ်ေပဵပခင်ဵပဖငဴ် ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ ကျေန်ဵမာေရဵ 

အသိပညာ မျောဵ တိုဵတက်လာမည်ဟု သုဳဵ သပ် ကပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵသည် ေရတွင်ဵေရကိုသာ အဓိကထာဵ 

သဳုဵစွဲ ကမပီဵ မိုဵရာသီနှင်ဴ ေဆာင်ဵ ရာသီမျောဵတွင် ေရလုေဳလာက်စွာ ရရိှမပီဵ ေနွရာသီ 

ေရရှာဵပါဵေလဴရိှပါသည်။ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ (၂၀၇)စုရိှမပီဵ 

ကျေန်အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ အမိ်သာရိှေသာ အမိ်မျောဵတွင် ေပါင်ဵ သုဳဵ  ကသည်။ ထို့ေ ကာင်ဴ 

အမိ်တိုင်ဵ ေစဴယငလ်ုဳအိမ်သာ ေဆာက်လုပ် ကရန်နှင် ဴကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵေဟာ ေပပာပဲွ 

မျောဵပပုလုပ်ေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

၈။     ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ အသက်ကကီဵရွယ်အို 

(၆၀)နှစ်နှင်ဴ အထက်မှာ အမျေ ို ဵသမီဵ (၅)ဦဵ ရှိမပီဵ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု (၄)စုရိှပါသည်။ ထိုသူမျောဵ၏ စာဵဝတ်ေနေရဵနှင်ဴ 

ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵအတွက် ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵမှ ကူညီေစာင်ဴေရှာက်ေပဵ ကပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေဘဵအန္တရာယ် တစ်ခုခုကကုဳလာပါက 

စုေပါင်ဵေပဖရှင်ဵတတ်သညဴ် အေလဴအထမျောဵရှိေသာေ ကာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵေသာ ထိခိုက်မှုမျေ ို ဵ 

မကကုဳဖူဵပါ။ ေနွရာသီ ေတာမီဵေလာငမ်ှုမျောဵရှိေသာ်လည်ဵ ဉယျောဉ်ခခဳပိငု်ရှင်မျောဵသာ 

ထိခိုက်မှုမျောဵ ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည်။ ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုသည်လည်ဵ ေငွေ ကဵမပပညဴ်စုဳသညဴ် 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵသာ ပို၍ အပဖစ်မျောဵမပီဵ ပပည်ပသွာဵလာမှုရိှေသာေ ကာင်ဴ ကိုယ်ခဳအာဵ 

ကျေဆင်ဵမှုေရာဂါကို အနည်ဵငယ် ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါ 

ပဖစ်ပွာဵမှုသည် တစ်နှစ်တစ်ကကိမ်ေလာက် ကကုဳေတွ့ရတတ်ေသာ်လည်ဵ ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် 

ေမွဵပမူေရဵကို စီဵပွာဵပဖစ်လုပက်ိုင်ပခင်ဵ မျောဵ မရိှေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်မှုမျောဵ မရိှသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေပမဆီလွှာအေပခအေနသည် လက်ရိှတွင ် ယခငက်ထက် 

ပိုမုိဆိုဵဝါဵလာမပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵသီဵနှဳမျောဵတွင် ပိုဵမွှာဵေရာဂါ ကာကွယ်နှိမ်နှင်ဵသညဴ် 
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နည်ဵ လမ်ဵမျောဵသိရိှရန် လိအုပ်ေနဆဲပင်ပဖစ်သည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵကို စနစ်တကျေ 

စွန့်ပစ်ပခင်ဵ ၊ မီဵရှို့ပခင်ဵ မျောဵကိုပပုလုပ် ကမပီဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵ  အမှိုက်မျောဵကို တစ်ပတ် (၁)ခါ 

ပရဟိတ အသင်ဵ သူ/သာဵမျောဵက လာေရာက်သိမ်ဵယူ ကပါသည်။ 

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွရိှ စီမဳခန့်ခွဲေရဵစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ပါဝင်မှုရှိေသာ်လည်ဵ 

အာဵနည်ဵ ေနပါေသဵသည်။ ေကျေဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

တွင်လည်ဵ အာဵတက်သေရာပါဝငက်ူညီ ကပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵ 

အတွက် ဥပေဒနှင် ဴ တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက် လူထု၏အသိအပမင်ရိှေသာ်လည်ဵ 

အာဵနည်ဵ ေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် ေန့စာဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵသည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် မျောဵေသာအာဵပဖင်ဴ လုပ်ကိုင် ကသည်။ 

လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵသည် ကျွမ်ဵကျေင်မှုအလိကု်နှင်ဴ ကျောဵ-မအလိုက် လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵမျောဵ 

မတူည ီကပါ။ 

 ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် အိမ်ေထာငစ်ု (၂၁၈) စု ရိှမပီဵ၊ လူဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ (၁၂၃၆) ဦဵ 

ရိှပါသည်။ ပျေမ်ဵ မျှေ တစ်အမိ်ေထာင်လျှေင ် (၅.၆၇) ဦဵ ရိှပါသည်။ အသက် (၁၅ နှစ် မှ ၆၄ နှစ်) 

အထိ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ လူဦဵေရမှာ ၆၇% ရိှမပီဵ (၁၅) နှစ်ေအာက် လူဦဵေရနှငဴ် အသက် 

(၆၄) နှစ် အထက် လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ  ၃၃% သည် မှီခိုသူမျောဵ ပဖစ် ကပါသည်။ ပျေမ်ဵမျှေ တစ်အမိ် 

ေထာင်လျှေင် (၅.၆၇) ဦဵနှုန်ဵ ရိှေသာေ ကာင်ဴ ေကျေဵလက်အမိ်ေထာင်စု၏ အမျေ ို ဵသာဵအဆင်ဴ 

ပျေမ်ဵ မျှေတစ်အမိ်ေထာင် လျှေင ် (၅) ဦဵနှုန်ဵထက် မျောဵပပာဵေနပါသည်။ သုိ့ေသာ်လည်ဵ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာ လူဦဵေရမျောဵပပာဵမှုေ ကာင်ဴ လူသာဵအရင်ဵ 

အပမစ်ေကာင်ဵ မျောဵ အပဖစ် ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ တိုဵတက်ေရဵအတွက် ေထာက်ပဳဴမှုေပဵနိုငပ်ါသည်။ 

ကူဵတို့ေကျေဵရာွ၏ စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမှာ ၉၉ ရာခိုငန်ှုန်ဵ ရိှပါသည်။ကူဵတို့ေကျေဵရာွတွင် 

မူလတန်ဵအဆင် ဴ အခမဲဴပညာေရဵစနစ်ေ ကာင်ဴ မူလတန်ဵမေရာက်နိုင်သူမရိှပါ။ လက်ရိှမူလ 

တန်ဵ တက်ေရာက်ေနသူဦဵေရမှာ မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵေနအရွယ် (၅-၉) နှစ်အေရအတွက် 

နှင်နဴှိုင်ဵယှဉ်လျှေင် ရာခိုင်နှုန်ဵပိုေနပခင်ဵမှာ မူလတန်ဵတက်ေရာက် ေနသူအချေ ို ့မှာ (၉)နှစ်ထက် 

အသက်ကကီဵေနေသာေ ကာင်ဴ ပဖစ်သည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မည်ဴအဆုိပပု စီမဳချေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအမည် -ကူဵတ့ုိ ေကျေဵရွာအမည် - ကူဵတ့ုိ 
မှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီမဳချေက် ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳချေက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁ ပညာေရဵ 
ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦ 

ပရိေဘာဂ၊သင်ေထာက်ကူ 
ေကျောင်ဵအေဆာက်အဿီပပင်ဆင်ပခင်ဵ၊ေကျောင်ဵသုဳဵပရိေဘာဂပဖည်ဴဆည်ဵေပဵပခင်ဵ 

 

၂ ပညာေရဵ 
ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦ 

ပရိေဘာဂ၊သင်ေထာက်ကူ 
ေကျောင်ဵအိမသ်ာ(၂)ခန်ဵတဲွတည်ေဆာက်ပခင်ဵ 

 

၃ 
သဃဇဳာတနှင်ဴ 

သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် 
သဘာဝေဘဵေလျောဴချေေရဵ မီဵေလာင်ပခင်ဵနှင်ဴအပခာဵသဘာဝေဘဵအန္တာရယ်ေလျောဴချေေရဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ 

 

၄ အေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကျေဵလက် လမ်ဵတဳတာဵ ရွာတွင်ဵလမ်ဵပပုပပင်ပခင်ဵ   

၅ အေပခခဳအေဆာက်အဦ ေသာက်သဳုဵေရ အဝီစိတွင်ဵ(၂)တွင်ဵတူဵေဖာ်ပခင်ဵ  

၆ လျှေပ်စစ် မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ လမ်ဵမီဵတိုင်မျောဵေဆာင်ရွက်ေပဵရန်နှငဴ် ပပုပပင်ပခင်ဵမျောဵေဆာင်ရွကရ်န်  

၇ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ သက်တမ်ဵတိသီုဵနှဳမျောဵ 
စိက်ုပျေ ို ဵေရအတွက် ေပမဆီလွှာထိန်ဵသိမ်ဵ ပခင်ဵနှင်ဴ 

သီဵနှဲအတွက်နည်ဵပညာမျောဵပဳပဴိုဵပခင်ဵ  

၈ အုပခ်ျေုပ်ေရဵနှင်ဴစီမဳခန့်ခွဲေရဵ 
အုပခ်ျေုပ်ေရဵနှင်ဴ 

စီမခဳန့်ခွဲေရဵ 
အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာဖွဳ့ မဖိုဵမှုသင်တန်ဵေပဵပခင်ဵ 

 

၉ ကျေန်ဵမာေရဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵပညာေပဵနှင်ဴ 

ေကျောင်ဵကျေန်ဵမာေရဵ 
သာဵဖွာဵဆရာမ အချေနိ်ပပညဴ်ရရှိနိုင်ပခင်ဵ 

 

၁၀ ကျေန်ဵမာေရဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵပညာေပဵနှင်ဴ 

ေကျောင်ဵကျေန်ဵမာေရဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵကျေင်ပပခင်ဵ 
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ေကျေဵရွာအုပ်စုအမည် -ကူဵတ့ုိ ေကျေဵရွာအမည် - ကူဵတ့ုိ 
မှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီမဳချေက် ဆုိလုိရင်ဵ စီမဳချေက်နှငဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ 

၁၁ လူငယ်နှင်ဴအာဵကစာဵ အမျေ ို ဵသမီဵကဏ္ဍ အမျေ ို ဵသမီဵဆိုင်ရာအခွင်ဴလမ်ဵအသိပညာေပဵေဟာေပပာပဲွမျောဵ  
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၁) 

ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာ၊ ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အမည် အဘအမည် မှတ်ပဳုတငအ်မှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵညဏ်စိန် ဦဵေမာင်တင် ၆/ထဝန(နိုင)်၀၅၉၂၉၅ ၆၃ ဥက္ကဌ  

၂ ဦဵေအဵသိန်ဵ ဦဵေအာင်စိန် ၆/ထဝန(နိုင)်၀၅၉၀၂၇ ၇၃ အတွင််ဵေရဵမှူဵ  

၃ ဦဵေဌဵဝင်ဵ ဦဵေကျော်ညွန့် ၆/ထဝန(နိုင)်၀၅၈၉၄၆ ၅၇ စာရင်ဵကိုင်  

၄ ဦဵသန်ဵေဇာ် ဦဵထွန်ဵရှိန် ၆/ထဝန(နိုင)်၀၈၄၁၇၃ ၄၁ အဖဲွ့ဝင်  

၅ ဦဵခိုင်ဝင်ဵ ဦဵေဖရီ ၆/ပလန(နိုင်)၀၉၇၂၄၁ ၃၁ အဖဲွ့ဝင်  

၆ ဦဵညွန့်စိန် ဦဵေရွှေညွန့် ၁၀/မလမ(နိုင)်၁၀၇၈၄၅ ၅၄ အဖဲွ့ဝင်  

၇ ေဒါ်စမ်ဵယု ဦဵေအာင်ညွန့် ၁၀/မလမ(နိုင)်၀၅၉၃၅၅ ၅၁ အဖဲွ့ဝင်  
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စိုအ့ရွယ် ၁၄ ၁၁ ၂၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၃၅           ၄၅ ၈၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၇ ၃၇ ၇၄ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျောင်ဵသာဵအရွယ်  ၄၇ ၄၇ ၉၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အဴရွယ် ၃၉၇ ၄၃၆ ၈၃၃ 

၆၅ နှစ ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅၀ ၈၀ ၁၃၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၅၈၀ ၆၅၆ ၁၂၃၆ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု  ၂၁၈ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။  ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် အိမေ်ထာင်စု (၂၁၈) စု ရှိမပီဵ၊ လူဦဵေရ စုစုေပါင်ဵ (၁၂၃၆) 

ဦဵ ရှိပါသည။် ပျေမ်ဵမျှေ တစ်အိမေ်ထာင်လျှေင် (၅.၆၇) ဦဵ ရှိပါသည။် အသက် (၁၅ နှစ် မှ ၆၄ နှစ်) အထိ 

အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာ လူဦဵေရမှာ ၆၇% ရှိမပီဵ (၁၅) နှစ်ေအာက် လူဦဵေရနှင်ဴ အသက် (၆၄) နှစ် အထက ်

လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ ၃၃% သည ် မှခီိုသူမျောဵ ပဖစ် ကပါသည။် ပျေမ်ဵမျှေ တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင် (၅.၆၇) ဦဵနှုန်ဵ 

ရှိေသာေ ကာငဴ် ေကျေဵလကအ်ိမေ်ထာင်စု၏ အမျေ ို ဵသာဵအဆငဴ် ပျေမ်ဵမျှေတစ်အိမေ်ထာင် လျှေင် (၅) 

ဦဵနှုန်ဵထက ် မျောဵပပာဵေနပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ  ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာ 

လူဦဵေရမျောဵပပာဵမှုေ ကာငဴ် လူသာဵအရင်ဵအပမစ်ေကာင်ဵမျောဵ အပဖစ် ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵ တိုဵ တက်ေရဵအတွက် 

ေထာက်ပဳဴမှုေပဵနိုင်ပါသည်။  

(ခ)     အလုပလု်ပ်နုိင်သူ အင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပသ်ာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ ရပ်တည်နုိင်မှု  
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အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

စုိက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ  ၈၃  ၁၂၀ ၁ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ  ၉ ၁၀ ၃ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၃ ၂ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၃ ၃ ၄ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၂  ၂ ၁ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁  ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၅ 
၅ ၃ 

 

ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၅ ၈ ၉ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၁ ၁ ၁ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၁ ၁  ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၂၇ ၃၃ ၆ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၁ ၂ ၁ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂  ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၂ ၃  ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၂ ၂ ၂ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၁၀ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၁ ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု  

 (မှတ်ချေက်ကိ ု

ေသချောစွာ ဖတ်မပီဵ 

မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၂ ၁ 

 
အလုပ်သမာဵ / ကျေပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၆၅ ၈၇ ၁၂၇ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ပမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၂၁၈ ၂၉၀ ၁၇၇  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။     ။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် လုပ်ကုိင်သူမျောဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 

ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ ပမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ပပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ခတုွင် 

ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလပ်ုလုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအပဖစ ် လုပ်ကိငု်လိုသူ မျောဵအတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှု အေပခအေနကို ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 

“ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နိငု်မှု “ပမငဴ်” ဆုိပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခ ုလုပ်ကိငု်ရန်  

အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ (လယ်၊ ဉယျောဉ်ခခဳလုပ်ငန်ဵ) တွင် လုပ်ကိုင် ကသူမျောဵမှာ (၈၄) အိမေ်ထာင်စုရှိမပီဵ 

လကသ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ကုိင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု၊ ဆန်စက်လုပင်န်ဵလုပ်ကုိင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု၊ 

အပ်ချေုပ်နှငဴ် လကလ်ီ လက်ကာဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ကုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုနှငဴ် ဝန်ထမ်ဵလုပ်ကုိင်သည်ဴ 

အိမေ်ထာင်စုမျောဵလည်ဵရှိသည။် အပခာဵလုပ်ငန်ဵခွင်မျောဵတွင် ေန့စာဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵနှငဴ် 

အပခာဵေဒသမျောဵသုိ့ သွာဵေရာက်လုပကုိ်င် ကသည်ဴ အိမေ်ထာင်စုမျောဵလည်ဵ ရှိသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပင်န်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလုိက် အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ် အမျောဵဆဳုဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကုိင် 
ေရတွက်

ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

ပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 
ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀  ၅၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်  (၁) လခစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖငဴ် ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ေန့စာဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵသည ် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵနှင်ဴ 

ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် မျောဵေသာအာဵပဖငဴ် လုပ်ကုိင် ကသည။် 

လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵသည် ကျွမ်ဵကျေင်မှုအလိုက်နှငဴ် ကျောဵ-မအလုိက် လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵမျောဵ 

မတညူ ီကပါ။ 
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(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာ ေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေပမ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၂၅၆.၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၁၉၇.၂၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ ၁၄.၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေပမ ၂၉.၅ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေက်ေပမ ၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ် ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ  ၄၉၉.၇၅  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခဲွေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆုိသည်မှာ ယခင်က သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်လာခဴဲမပီဵ အေ ကာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေ ကာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကုိင်သူမရိှေသာ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်နုိင်သညဴ် ေပမနှငဴ် 

နုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကုိ ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ လယ်ယာနှငဴ် ဉယျောဉ်ခခဳကုိသာ စိုက်ပျေ ို ဵ ကမပီဵ 

ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵမှာလည်ဵ ညဳဴဖျေင်ဵေသာေ ကာငဴ် သီဵနှဳထွက်နှုန်ဵမျောဵလည်ဵ နည်ဵပါဵပါသည။် 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအတွက် မိုဵေရကုိသာ အသဳုဵပပုေန ကရပါသည။် 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အပခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေကျောက်၊ သဲ၊ ေကျောက်စရစ် မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴ အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

စသည်မျောဵ 

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆိုင်ရာ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

ထွက်ရှိမှုမရှိပါ။ သဘာဝတိရစ္ဆာနမ်ျေ ို ဵစိတ်မျောဵပဖစ်သည်ဴ ေတာဝက်၊ ဂျေ၊ီ ဆတ်၊ ေတာင်ဆိတ်နှငဴ် 

သင်ဵေခွချေပ် စသည်ဴ တိရစ္ဆာနမ်ျောဵ အနည်ဵအကျေဉ်ဵရှိေသဵသည။် သဘာဝမျေ ို ဵစိတ်မျောဵပဖစ်သည်ဴ 

ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျောဵရှိေသာ်လည်ဵ  အသဳုဵပပုရန် နည်ဵလမ်ဵသိရှိသူက နည်ဵပါဵသည်ကုိ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေပခအေန 

အေ ကာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ 
အလွနန်ည်ဵ (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အေပခအေန  အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ 

ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၂၁ ၆၅ ၈၀ ၅၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာ၏ အေပခအေနအထာဵကုိ ေကျေဵရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵကုိယ်တိုင် 

ဆန်ဵစစ်အကပဲဖတေ်သာ ဥစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှတ်မှု နည်ဵလမ်ဵအရ သိရှိခဲဴရပါသည်။ ဓနဥစ္စာအရ 
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အဆင်ေပပေသာ အိမေ်ထာင်စုမှာ အလွန်နည်ဵပါဵပါသည။် အမျောဵအာဵပဖငဴ် ဆင်ဵရဲနှငဴ် အလွန်ဆင်ဵရဲ 

မိသာဵစုမျောဵမပီဵ ေပမယာပိုင်ဆိုင်ေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵ နည်ဵပါဵသည်ကုိလည်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

(င)  ထိခုိက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲ တစ်ေန့လျှေင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအလုိက် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်မျောဵကုိ ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၈ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = __________ 

ေချေဵယူ                       = __________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှငဴ် ၆ လ ကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၂၂ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
၁၀ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှောဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = _____၄____ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ  ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမေ်ထာင်စု ေပါင်ဵ၏ ၃၀ 

ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵ စစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူရာတွင် ေကျေဵရွာအတွင်ဵရှိ ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုဝင်မျောဵ သည် 

ေစျေဵဆိုင်မျောဵမှ ေစျေဵေခါက်ပပန်ေပဵအေကကဵယူပခင်ဵနှငဴ် ေချေဵယူပခင်ဵ စသညတ်ို့ပဖငဴ် စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက် 

ေပဖရှင်ဵပါသည။်  
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(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပစု်မျောဵ၏ ထိခုိက်လွယ်မှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခုိက်လွယ်မှု အေပခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နှငဴ်အထက်  ၅ ၅ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၄ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ် အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိ  ကာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာက် ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။     ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ အသက်ကကီဵရွယ်အို 

(၆၀)နှစ်နှငဴ် အထက်မှာ အမျေ ို ဵသမီဵ (၅)ဦဵ ရှိမပီဵ ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု (၄)စုရှိပါသည။် ထိုသူမျောဵ၏ စာဵဝတ်ေနေရဵနှငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵ 

အတွက် ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵမှ ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်ေပဵ ကပါသည။် 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိခုိက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပခအေန 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလဳုမှု  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵပမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေပမ၊ စုိက်ပျေ ို ဵေရ)  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၃ ေရကကီဵပခင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၄ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၅ အေအဵလွန်ကဲပခင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၇ ငလျေင်  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၈ မီဵေဘဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေပမ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၀ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ ေပမဆီလွှာ ပျေက်ယွင်ဵမှု  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိခုိက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁၃ တီဘီေရာဂါ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၄ ကုိယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၅ ပပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေေရာက်မှု  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၇ လူကုန်ကူဵပခင်ဵ  ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ခက်ခဲ စသည် 
 ပမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ ေဘဵအန္တရာယ် တစ်ခုခုကကုဳလာပါက 

စုေပါင်ဵေပဖရှင်ဵတတ်သည်ဴ အေလဴအထမျောဵရိှေသာေ ကာငဴ် ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵေသာ ထိခိုက်မှုမျေ ို ဵ မကကုဳဖူဵပါ။ 

ေနွရာသီ ေတာမီဵေလာင်မှုမျောဵရှိေသာ်လည်ဵ ဉယျောဉ်ခခဳပိုင်ရှင်မျောဵသာ ထိခိုက်မှုမျောဵ 

ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည။် ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုသည်လည်ဵ ေငွေ ကဵမပပညဴ်စုဳသည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသာ ပိ၍ု 

အပဖစ်မျောဵမပီဵ ပပည်ပသွာဵလာမှုရှိေသာေ ကာင်ဴ ကုိယ်ခဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါကုိ အနည်ဵငယ် 

ကကုဳေတွ့ရတတ်ပါသည။် တိရိစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါပဖစ်ပာွဵမှုသည် တစ်နှစ်တစ်ကကိမေ်လာက် 

ကကုဳေတွ့ရတတ်ေသာ်လည်ဵ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတငွ် ေမွဵပမူေရဵကုိ စီဵပွာဵပဖစ်လုပ်ကုိင်ပခင်ဵမျောဵ 

မရှိေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်မှုမျောဵ မရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

(င-၄)  ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ ထိခုိက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု  ပမငဴ်      လတ်          နိမ်ဴ်       မရှိ  

၃ ေပမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ ကျေေရာက်နုိင်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ ထူေပပာေသာေဒသတွင် 

ေနထုိင်သူ 

ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၅ ပမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေပခမျောဵေသာ ေနရာ (Prone to 

accident) တွင် ေနထုိင်သူမျောဵ 
ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရသူမျောဵ (IDP) ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  
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စဉ် ထိခုိက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ ထိခုိက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ ကျေပန်ဵမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နမဴ်ိ်      မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေပခရိှေသာသူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၈ ေနရပ်ပပန် အေပခချေသူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၉ ေရွ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ အသက်ေမွဵသူမျောဵ ပမငဴ်      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသာဵ 

အိမေ်ထာင်စုမျောဵနှငဴ် ေပမယာမဲဆဴင်ဵရဲသာဵ ေတာင်သူမျောဵသည ် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ရှာဵပါဵချေနိ်မျောဵတွင် စာဵဝတ်ေနေရဵ အတွက် အခက်အခဲမျောဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည။် ေကျေဵရွာသည ်

ကာဵလမ်ဵမေပါ်တွင် တညရ်ှိေသာေ ကာငဴ် ကေလဵမျောဵနှငဴ် သက်ကကီဵရွယ်အိုမျောဵအတွက် မေတာ်တဆ 

ပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵ ကကုဳေတွ့ရ တတ်ပါသည။် စာဵဝတ်ေနေရဵနှငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵ အဆင်မေပပေသာ 

အိမေ်ထာင်စုမျောဵအတွက် ကူညီေထာက်ပဳဴေပဵေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ  (သို့) အစီအစဉ်မျောဵ မရှိေသဵပါ။  

(၂)       ေကျေဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ အေပခအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေပခပပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ

ခ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ နာေရဵ ၁  ၂   ၃   ၁၀   ၁၀ ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        ေကာင်ဵ  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ

ခ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၂ 
လူငယ်အဖွဲ

 ့
၁  ၂   ၃  ၂၀ ၅၀ ၇၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၃ မီဵသတ် ၁  ၂   ၃  ၁၄  ၁၄ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၄ နာေရဵ ၁  ၂   ၃  ၁၀  ၁၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၅ 
မိဘဆရာ

အသင်ဵ 
၁  ၂   ၃  ၇ ၁၃ ၂၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၆ 
ပရဟတိအ

ဖွဲ့  
၁  ၂   ၃  ၁၃  ၁၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

၇ 
ေဂါပကအ

ဖဲွ့ 
၁  ၂   ၃ ၁၃   ၁၃ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ

ခ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

၈ 

ေကျောင်ဵအ

ကျေ ို ဵေတာ် 

ေဆာင် 

၁  ၂   ၃ ၁၀ ၁၀  ၂၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ ကဵ        

ကျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ေရဵ       

ေကာင်ဵ  

သင်ဴ       

ညဴဳ         

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့ စသည်ဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် လူငယ်အဖွဲ့ ၊ပရဟိတအဖွဲ့ မျောဵသည် ရပ်ရွာ၏ သာေရဵ 

နာေရဵ၊ လူမှုေရဵနှငဴ် ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု အာဵေကာင်ဵ ကသည။် 

ေဂါပကအဖွဲ့ နှငဴ် ဓမ္မစကကောအဖွဲ့ မျောဵသည် ေကျေဵရွာ၏ ဘာသာေရဵပဲွနှငဴ် ဘုရာဵပွမဲျောဵတွင် အဓိကထာဵ 

ဦဵေဆာင်မပီဵ ေဆာင်ရွက် ကသည။် သ့ုိေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရွာရှိ အဖွဲ့ အစည်ဵ အာဵလုဳဵသည် စည်ဵ စနစ်ကျေမှု 

အာဵနည်ဵေနပါသည။် ထိုေ ကာငဴ် စီမခဳန့်ခွဲေရဵနှငဴ် စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ် သင်တန်ဵမျောဵ ဖွင်ဴလှစ်ေပဵပါက 

ပိ၍ု စနစ်တကျေ အာဵေကာင်ဵေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ ပဖစ်လာမညပ်ဖစ်သည။် 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ 
ေဂါ်ဒန်ေကျောက်မှုန့်

စက်ရဳု 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ ကဵ     

ကျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴ ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
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နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊ ပပည်သ့ူအကျေ ို ဵကုိ ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ချေက်မျောဵပဖင်ဴ ပပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) 

တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွကေ်နေသာ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵသည် ယခုနှစ်အတွင်ဵ ေဆာင်ရွကမ်ှုမရှိပါ။  သ့ုိေသာ်လည်ဵ ရွာအနီဵရှိ 

ေဂါ်ဒန်ေကျောက်မှုန့်စက်ရုဳရှိမပီဵ ထိုစက်ရုဳမ ှ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ကူညီေဆာင်ရွက် 

ေပဵမှုမျောဵရှိပါသည။်  

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိက်ပျေ ို ဵေပမပိင်ုဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေပမ ပိင်ုဆုိင်မှု၊ ေပမယာပိင်ုဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင် သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ေပမယာမဴဲ  ၁၂၆ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် ၂၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၄၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၁၉ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၈ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၂၁၈  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ လယ်၊ ေတာင်ယာနှငဴ် ဥယျောဉ်ေပမဧက ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ေတာင်သူလယ်သမာဵ အိမ်ေထာင်စုသည် စုစုေပါင်ဵ၏ (၄၂%) ခန့်ရှိ၍ မိုဵ ရာသီတွင် စပါဵကုိ အဓိကထာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵ ကပါသည။် ဆင်ဵရဲသာဵ ကျေပန်ဵမိသာဵစု မျောဵသည် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွင်တင်ွ 

ေန့စာဵလုပ်သာဵမျောဵအပဖစ် ဝင်ေရာက်လုပကုိ်င်မှုမျောဵ ရှိပါသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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(၂)   အစုိဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနုိင်သညဴ် ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနုိင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိက် 

(မှန်ရာ တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ  ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၆ 
လက်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

၂ တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

၈ ေချောင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 
ရိှ    မရိှ    မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵသည် မိုဵေရကုိသာ 

အဓိကထာဵအသဳုဵပပု၍ စိုက်ပျေ ို ဵ ကသည။် တချေ ို ့ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက် စိုက်ပျေ ို ဵသူမျောဵသည် ေရတွင်ဵကို 

အသဳုဵပပု ကမပီဵ ေနွရာသီတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရမလုဳေလာက်သပဖငဴ် တစ်နိုင်တစ်ပုိင်သာ စိုက်ပျေ ို ဵ ကရသည။် 

ေကျေဵရွာတင်ွ ကဒင်ေချောင်ဵနှငဴ် လူေချောင်ဵ ဟူ၍ ေချောင်ဵ(၂)ေချောင်ဵ ရှိပါသည။် ထိုေချောင်ဵ (၂)ေချောင်ဵအာဵ 

ေရသိေုလှာင်နိုင်ရန်အတွက် ဆညပ်ပုလုပ်ေပဵနိုင်လျှေင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵအတွက် စိုက်ပျေ ို ဵေရ 

ခက်ခဲမှုကုိ မျောဵစွာ ေလျှောဴချေေပဵနိုင်မည်ပဖစ်သည။် 
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(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိက်ပျေ ို ဵ 

သညဴ်  

ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လုိအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျောဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမ်ဵ 

မျှေ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၂၅၀ တင်ဵ  ၄၀ ၆၀ ၅၀ ဇွန် 
နိုဝင်

ဘာ 
ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

        ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျေ ို ဵသီဵနှဳမှာ စပါဵပဖစ်မပီဵ စုစုေပါင်ဵစိုက်ဧက 

(၂၅၀) ခန့်ရှိ၍ တစ်ဧကလျှေင ် ပျေမ်ဵ မျှေ (၅၀) တင်ဵခန့် ထွက်ရှိပါသည်။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာတွင် 

မိရိုဵဖလာစိုက်ပျေ ို ဵနည်ဵကုိသာ အသဳုဵပပုမပီဵ သွင်ဵအာဵစုလိုအပ်ချေက် ပမငဴ်သပဖင်ဴ အပမတ ် ရရှိမှု 

နည်ဵပါဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စုိက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၇    

အေစဴချေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလ့ှစက် ၄   ၄၉ 
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စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင်  အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွက် 

ေရစုပ်စက ် ၄ ၁   

ေပခနင်ဵေရတင်စက ်     

ပမက်ရိတ်စက် ၂၅    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵကို 

ပိင်ုဆိုင်ေသာ ေတာင်သူနည်ဵ ပါဵမပီဵ ငှာဵရမ်ဵသဳုဵစွဲေသာ ေတာင်သူမျောဵပပာဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(၅)    သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ချေတိ်ဆက် 

စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန ်မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှေတ     မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵ    ေကာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှေတ     မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵ                        အသင်ဴအတင်ဴရိှ           မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်          ရသည်         မေပဖဆုိပါ    

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်      

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်          မေပဖဆုိပါ     

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ 

နှငဴ် အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည်   မေပဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနုိင်သည်   မေပဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         မေပဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်          ရနုိင်သည်         မေပဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်  

သီဵနဳှမျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                          မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသမာဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵအေနပဖင်ဴ 

မိုဵ ရာသီတွင် မိုဵေရလုဳေလာက်မှုရှိသည။် ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာမျောဵကုိ အနီဵအနာဵရှိ  ကက်ခခဳမျောဵ 
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နွာဵေမွဵပမူသည်ဴ အိမ်မျောဵတွင် ဝယ်ယူရန် လကလ်ှမ်ဵမီ ကသည။် ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုအေနပဖင်ဴ 

စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ လယ်သမာဵမျောဵကုိသာ ေချေဵေပဵသည်ဴ ေချေဵေငွရှိေသာ်လည်ဵ ပုစဳဳ (၇) လိုအပ်သည။် 

ပမစိမ်ဵေရာင်ေကျေဵရွာစီမဳကိန်ဵ ေချေဵေငွလဲ ရရှိပါသည။် သ့ုိေသာ ် ရရှိသည်ဴ ေချေဵေငွပမာဏနည်ဵသပဖင်ဴ 

စီဵပွာဵအပဖစ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ လုပ်ကိုင်ရန်အတွက် အဆင်ေပပမှုနည်ဵ ပါဵပါသည။် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ 

ေချေဵေငွသည ်ပပန်ဆပ်ရသည်ဴ ကာလတိုသပဖင်ဴ ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ရရှိပါက လယ်သမာဵမျောဵအတွက် 

ပိ၍ု အဆင်ေပပနိုင်မည် ပဖစ်သည။်  

(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှငဴ် ၁၈ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵ မှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေပမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်    မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမ အသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချဲေ့နုိင်မှုမရိှပါ                               

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                              

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်              

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည်                                           

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်      မေပဖဆုိပါ       

စိုကပ်ျေ ို ဵေရ အရင်ဵအပမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ    

ေချေဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ    

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ    

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာနှငဴ် 

အပခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ   

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ   

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ေရဵ ပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တကူမရနုိင်   လဳုဵဝမရ    မေပဖဆုိပါ   

သီဵနှဳေစျေဵကွက်နငှ်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနဳှမျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ 

မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ    

သီဵနဳှမျောဵကုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵကွက်မရိှပါ    မေပဖဆုိပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှငဴ် ၁၈ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵ မှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျေ   အသင်ဴအတင်ဴကျေ       အနည်ဵငယ်          

မေပဖဆုိပါ        

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ို ဵေပမတိုဵချေဲ့ရန်အတွက် ေပမလွတ်၊ ေပမရိုင်ဵမျောဵ 

မရှိေတာဴပါ။ လူဦဵေရမျောဵလာပခင်ဵေ ကာငဴ် တချေ ို ့ေနရာမျောဵတွင် သစ်ပင်မျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ၍ လူေနအိမမ်ျောဵ 

ေဆာက်လုပေ်နထိုင်လာ ကသည။် စိုက်ပျေ ို ဵေနဆဲ လယ်ေပမ၊ ဉယျောဉ်ခခဳေပမမျောဵ၏ ေပမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵမှာလည်ဵ ယခင်ကထက ် အရညအ်ေသွဵ ညဳဴဖျေင်ဵလာသညကုိ် ေတွ့ရပါသည်။ 

လယ်သမာဵမျောဵအတွက် ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ေချေဵေငွကုိ တစ်ဧက တစ်သိန်ဵခွဲနှုန်ဵပဖငဴ် 

ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည။် သို့ေသာ်လည်ဵ  ပပန်လညေ်ပဵဆပ်ရသညဴ် ကာလတိုသပဖငဴ် စပါဵထွက်ချေနိ်တွင် 

စပါဵေစျေဵနိမဴ်ကျေေသာ်လည်ဵ  ထုတ်ေရာင်ဵရသပဖငဴ် အကျေ ို ဵအပမတရ်ရှိမှုမျောဵ နည်ဵပါဵပါသည။် ထို့ေ ကာင်ဴ 

ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵလျှေင် လယ်သမာဵမျောဵအတွက် ပိ၍ု အကျေ ို ဵရှိမညပ်ဖစ်သည။် 

ပိုဵ မွှာဵကျေေရာက်မှုမျောဵလည်ဵ  တစ်ခါတစ်ရဳကကုဳေတွ့ ရပါသည။် 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေပခအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၁၄ ၅၄ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ကျဲွ   

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ကုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

သုိဵ   

ဝက ် ၁၀  ၂၉ 

 ကက် ၆၂ ၈၀၁  

ဘဲ ၅ ၁၃၇ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် နွာဵ၊  ကက်၊ ဝက်နှငဴ် ဘဲစသည်ဴ ေဒသမျေ ို ဵမျောဵကိုသာ 

တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ေမွဵပမူ ကမပီဵ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု နည်ဵပါဵသညကုိ် 

ေတွ့ရှိရပါသည။်  

(၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ 

ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ         မေပဖဆုိပါ    

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်       အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်         မေပဖဆုိပါ    

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင်                

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူ ရနုိင်         မေပဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ 
ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာရနုိင်            ေချေဵေငွ အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်         

မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်           မေပဖဆုိပါ   
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ 

ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ 

အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ဝနေ်ဆာင်မှု နှငဴ် 

နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။   

မေပဖဆုိပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်   

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                          မေပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေပမေနရာ 

လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်       အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်       မေပဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် ေရေပမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သင်ဴတင်ဴမျှေတ      မေပဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်      ေချေဵေငွရနုိင်သည်  

မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနုိင်သည်      မေပဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။  

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်    

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ ေရာင်ဵချေနုိင်သည်                            မေပဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်     အသင်ဴအတင်ဴ လွယ်ကူသည်          မေပဖဆုိပါ    

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် စာဵကျေက်ေပမရှိေသာ်လည်ဵ ဉယျောဉ်ခခဳမျောဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵထာဵ ကမပီဵ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်ရန်အတွက် ေရလုဳေလာက်မှုရှိပါသည။် တိရိစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ် 

မျောဵကုိလည်ဵ အလွယ်တကူဝယ်ယရူရှိနိုင်မပီဵ ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအေနပဖငဴ် သမဝါသမေချေဵေငွနှငဴ် 
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ပမစိမ်ဵေရာင်ေချေဵေငွမျောဵမှ ရရိှပါသည။် တိရိစ္ဆာနေ်ရာဂါမျောဵအတွက် ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာနမှ ဆရာဝန်မျောဵ 

အခါအာဵေလျော်စွာ လာေရာက်ကုသေပဵ ကပါသည။် ထုတ်ကုန်မျောဵ ေရာင်ဵချေသညဴ်အခါတွင်လည်ဵ 

အိမအ်ေရာက်လာေရာက်ဝယ်ယူေပဵပခင်ဵေ ကာငဴ် အဆင်ေပပ ကပါသည။် 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပမ်ှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 

အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ် 

ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမ ရှာဵပါဵသည်      စာဵကျေက်ေပမ လဳုဵဝမရိှပါ     မေပဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လဳုဵဝမရိှပါ         မေပဖဆုိပါ  

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ              

မျေ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ     ေချေဵေငွ လဳုဵဝ မရပါ         မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျေဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေပဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနငှဴ် 

နည်ဵပညာ ပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     မေပဖဆုိပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ     

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ                             မေပဖဆုိပါ   

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေပမေနရာ လဳုေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်မရိှပါ               လဳုဵဝ မရိှပါ            မေပဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန် 

ေရေပမ အေနအထာဵ 
ေရေပမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ                              မေပဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွမရပါ      လဳုဵဝ ေချေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေပဖဆုိပါ   
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ပပဿနာနှငဴ် 

အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမ ှေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ် 

ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ အက ူ

အညီနှင် ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တကူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    မေပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ            

ထုတ်ကုန်မျောဵကုိ လဳုဵဝ မေရာင်ဵချေနုိင်ပါ                            မေပဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ                     မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵကုိ စီဵပွာဵအပဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူမျောဵ 

ရှိေသာ်လည်ဵ  အရင်ဵအနှီဵမလုဳေလာက်ပခင်ဵေ ကာငဴ် အေကာင်အထည်မေဖာ်နိုင် ကပါ။ ေရာဂါပဖစ်ပွာဵ 

မှုမျောဵကို ထိန်ဵချေုပ်နိင်ုရန်အတွက် နည်ဵပညာပဳဴပိုဵ မှုမျောဵ လိုအပ်ေနပါေသဵသည။် စီဵပွာဵပဖစ် 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်နိုင်ရန်အတွက် ေချေဵေငွထုတ်ေပဵမညဴ်အဖွဲ့မျောဵမှ ကာလရှည်ေချေဵေငွမျောဵ ရရှိပါက 

ေမွဵပမူေရဵကဏ္ဍပိုမိုတိုဵတက်လာမည် ပဖစ်သည။်  

(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှငဴ် ၂၃ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု မျောဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် မဟုတ် 

ေသာ အပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်           ေစျေဵကွက် အသင်ဴအတင်ဴ                

မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာနာဵလည် သိရိှသည်       

အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေပဖဆုိပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေပဖဆုိပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵ                      သင်ဴ                    မေပဖဆုိပါ    

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေပဖဆုိပါ    
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှငဴ် ၂၃ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အချေက်မျောဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွရရိှနုိင်သည်     

ေချေဵေငွရနုိင်သည်  မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာနင်ဴှ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ရရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။              

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနုိင်သည်။            မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ ်လုိကေ်လျောညီေထွပဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ခခုုကို  တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်သည်             အသင်ဴအတင်ဴ   

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတင်ဴ               မေပဖဆုိပါ   

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတငွ် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အေပခအေနေကာင်ဵပခင်ဵ၊ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်မည်ဴ ေနရာမျောဵရှိပခင်ဵနှငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵ ရရှိနိုင်မှု ရှိပခင်ဵတို့သည် စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတေ်သာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အာဵသာချေက်မျောဵပင်ပဖစ်သည။်  

(၂) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အခက် 

အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်မှု ရှာဵပါဵ                         လဳုဵဝမရိှ               မေပဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာ အပခာဵ ေဒသထွက်ကုန်မျောဵကုိ 

ေရာင်ဵချေရန် ေစျေဵကွက်ရှိပခင်ဵ  

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵ    ေစျေဵကွက်မရိှ             မေပဖဆုိပါ    

ေစျေဵကွက်ဆုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵကွက်အေပခအေနကုိ ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လဳုဵဝ နာဵမလည်                        မေပဖဆုိပါ     
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ပပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေက်/ ရှင်ဵလင်ဵချေက် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက်  

ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 

ေပဖဆုိရန်။ ေပဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟ ုယူဆေသာ အချေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳ                              အလွန်ညဴဳ                မေပဖဆုိပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်   ကုန် ကမ်ဵ မရိှပါ  မေပဖဆုိပါ   

လျှေပ်စစမီ်ဵ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ                  လဳုဵဝ မရပါ             မေပဖဆုိပါ   

ေချေဵေငွ ရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချေဵေငွမရရိှပါ    ေချေဵေငွမရပါ     

မေပဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆုိင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ရရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵ 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တကူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက် 

မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လဳုဵဝ မရပါ          မေပဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ ်လုိကေ်လျောညီေထွ ပဖစ ်

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျောင်ဵပပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ခခုုကို  

တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွာ တတ်ေပမာက်ပခင်ဵ မရိှ            လဳုဵဝ မတတ်   

မေပဖဆုိပါ    

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အကုိင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မရိှ                   မေပဖဆုိပါ      

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ ရွာသူ/သာဵမျောဵအေနပဖငဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ချေင်စိတ်ရှိေသာ်လည်ဵ ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵမရှိေသာေ ကာငဴ် အေကာင်အထည် 

မေဖာ်နိုင် ကပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာမျောဵ တတ်ေပမာက်မှု အာဵနည်ဵ ကမပီဵ ကုန်စည် 

ေစျေဵနှုန်ဵမျောဵပမငဴ်မာဵပခင်ဵေ ကာငဴ်လည်ဵ ကျေပန်ဵအလုပ်သမာဵမျောဵအတွက် လုပ်အာဵခနှငဴ် ကုန်ကျေ 

စရိတသ်ည ်မမျှေတသည်ဴအတွက် မိသာဵစုဘဝရပ်တညန်ိုင်ရန်အတွက် အခက်အခဲမျောဵစွာ ကကုဳရပါသည။်  
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(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှု ပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေန်ိကာလ 

စဉ် ပဳုစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵ

ဆဳုဵ ရှိေသာ 

အိမ်ေထာင် စ ု

နှင်ဴလူဦဵေရ 

၁၀၀ ၉ ၄ ၁၃ ၁၄၆ ၈၈ ၂၃၄ ၁၅၅ ၉၂ ၂၄၇ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ  

၃ လ အထိ ၁ ၃ ၄ ၁ ၂ ၃ ၂ ၅ ၇ 

၆ လ အထိ ၂  ၂    ၂  ၂ 

၁၂ လ အထိ     ၁ ၁  ၁ ၁ 

၁၂ လ အထက် ၆ ၁ ၇ ၁၄၅ ၈၅ ၂၃၀ ၁၅၁ ၈၆ ၂၃၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ပဖင်ဴ မခွပဲခာဵဘဲ၊  ကာပမင်ဴချေနိ် အနည်ဵအမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် ပဖစေ်စကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှု နိုင်ငဳပခာဵသ့ုိပဖစ်ေစ၊ ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသ့ုိပဖစ်ေစ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကုိ “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 

ယခင်က ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ပပနလ်ည် 

အေပခချေေနထုိင်လျှေက်ရှိသူမျောဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ 

သွာဵေနသူမျောဵသညလ်ည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵ တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှိေသာ 

အိမေ်ထာင်စု (၁၀၀)ရှိမပီဵ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလူဦဵေရ (၂၄၇) ဦဵရိှပါသည။် အမျောဵစုသည် ပပည်ပသို ့

ကာလရှည်သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်သမူျောဵ ပဖစ် ကသည။် 
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(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန် ၂၄၇ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရှိသည် ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျောဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျေ ို ဵအမည် ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။  ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူအမျောဵစုသည် ပိမုိုေကာင်ဵမွန်ေသာ 

အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွမျောဵ ရရှိရန်အတွက် သွာဵေရာက် ကပခင်ဵ ပဖစ်သည။် 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပုိ့်ေငွကိ ုမီှခုိေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ၁၀၀ ၂ ၇၆ ၂၂ 

၂ 

ပပနပုိ့်ေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျောဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၈၉ 

 

- ခ။ ဘဏ် ၃ 

- ဂ။ လူကကုဳပဖင်ဴလွှဲပ့ုိပခင်ဵ ၃ 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျေ ို ဵ 

ကို အသဳုဵပပု၍ 
၂ 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျေ ို ဵ 

လဳုဵကိ ုအသဳုဵပပု၍ 
၃ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။  ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ အိမေ်ထာင်စုမျောဵ၏ (၄၆) ရာခိုင်နှုန်ဵခန့်သည် ပပန်ပို့ေငွကုိ 

အလယ်အလတ်မှခီို ေန ကရပါသည။် လပု်အာဵခရရှိေသာ ေငွေ ကဵမျောဵကို ဟွန်ဒီပဖငဴ် လည်ဵေကာင်ဵ၊ 

ဘဏ်ပဖင်ဴေသာ် လည်ဵေကာင်ဵ၊ လူကကုဳပဖင်ဴေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ လွှဲပို့ ကပါသည။် 
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(ဃ)   ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကုိသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ)  ရွာေဈဵ ထာဵဝယ်စည်ပင်သာယာေဈဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ခုကုိ 

ခန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မုိင်     

၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်   

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေပခလျေင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ေပခလျေင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှနုိင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခု 

နှငဴ်အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေပခာက်)   မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန ်

ေပခာက်)         မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵ 

ပရိေဘာဂမျောဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ရွာ၌ ကုိယ်ထူကုိယ်ထ ေဆာက်လုပထ်ာဵေသာ 

ရွာေစျေဵေလဵရှိမပီဵေစျေဵဝယ်သူမျောဵအေနပဖငဴ် ေပခလျေင်ေသာ်လည်ဵေကာင်ဵ၊ စက်ဘီဵ၊ ဆိုင်ကယ်ပဖင်ဴ 

ေသာ်လည်ဵ ေကာင်ဵ သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကရပါသည။် တပခာဵအနီဵနာဵရှိ ရွာမျောဵမှလည်ဵ 

လာေရာက်ဝယ်ယ ူကပါသည။် ရွာေစျေဵ၌ မီဵဖိေုချောင်သဳုဵ စာဵေသာက်ကုန်မျောဵနှငဴ် အဝတ်အထည ်

အနည်ဵငယ်ဝယ်ယရူရှိနိုင်မပီဵ ရွာမှထွက်ရှိေသာ သီဵနှဳမျောဵကုိလည်ဵေရာင်ဵချေ ကပါသည။် ေတာမှ 

ရှာေဖွရရှိေသာ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွက်မျောဵကုိ မမို့ေစျေဵကွက်မှာ ပိုမုိ၍ ေရာင်ဵချေရန်နှငဴ် ဝယ်ယူရန် အဆင် 

ေပပေချောေမွ့ပါသည။်  
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(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေချေဵေငွ ရရိှနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမ

ျာဵ 

အစိုဵရဘဏ် (ပမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်

/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

သမဝါယမေချေဵေငွ 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေချေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အဖွဲ့အလိုက် ေငွစု/ 

ေငွေချေဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         
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ေချေဵေငွ ရရိှနုိင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမ

ျာဵ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

ကာလတိုေချေဵေငွ    

ကာလလတ်ေချေ ေငွ  

ကာလရှည်ေချေဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင်ဴ အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
 
မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ ေငွေ ကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေက်အရ ကာလတုိေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရက်မှ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရှည် ကာစွာေချေဵေပဵေသာ 

ေချေဵေငွမျောဵရိှခဴဲေသာ ကာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ  လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖငဴ် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ 

ေချေဵရယူနိုင်ရန်အတွက် ေချေဵေငွရရှိရန် ပုစဳဳ(၇) လိုအပ်သည။် စိုက်ပျေ ို ဵေရဵေချေဵေငွကို ပပန်လည ်

ေပဵဆပ်ရန်အချေနိ်ကျေေရာက် လာပါက စိတ်ကကိုက်ေစျေဵနှုန်ဵမရရှိဘဲ ေရာင်ဵချေပခင်ဵ၊ အပခာဵမှေငွတို့ပဖငဴ် 

ယူ၍ ပပန်လညေ်ပဵဆပ်ရပခင်ဵစသည်ဴ အခက်အခဲမျောဵ ရှိေနပါသည်။ ထို့ေ ကာငဴ် လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖငဴ် 

လုဳေလာက်ေသာ ေချေဵေငွမျောဵအာဵ အတိုဵနှုန်ဵသက်သာစွာ ထုတ်ေချေဵမည်ဆိုပါက ပိမုိုအကျေ ို ဵရှိစွာ 

အသဳုဵချေနိုင်မည်ပဖစ်သည။်  

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ် စီမခဳန့်ခဲွမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် 

အခက်အခဲမျောဵ 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေပမဆီ သဇာ အေပခအေန ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချေုပ်မှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵကဲွမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 
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အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရိှမှု 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵကဲွမျောဵ ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခဲွမှု ပမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ေပမဆီလွှာအေပခအေနသည် လကရ်ှိတင်ွ ယခင်ကထက် 

ပိမုိဆုိုဵဝါဵလာမပီဵ စိုက်ပျေ ို ဵသီဵနှဳမျောဵတွင် ပိုဵမွှာဵေရာဂါ ကာကွယ်နှမိ်နှင်ဵသည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျောဵသိရှိရန် 

လိုအပ်ေနဆဲပင်ပဖစ်သည။် စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵကုိ စနစ်တကျေစွန့်ပစ်ပခင်ဵ၊ မီဵရှို့ပခင်ဵမျောဵကုိပပုလုပ် ကမပီဵ 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ အမှိုက်မျောဵကုိ တစ်ပတ် (၁)ခါ ပရဟတိ အသင်ဵသူ/သာဵမျောဵက လာေရာက် 

သိမ်ဵ ယူ ကပါသည်။  

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၄ ၇ ၁၁ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃၃၁ ၃၄၅ ၆၇၆ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၅၃ ၅၈ ၁၁၁ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ ၁၁ ၁၆ ၂၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၀ ၂၄ ၃၄ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာ ပဖညဴ ်

သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအချေက်နှင်ဴ ကုိက်ညီချေင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင် ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ ေနာက် ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေနကုိ ဆုိလုိပါသည်။  

 ဥပမာ - ယခု စာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် ေကျောင်ဵသူတစ်ေယာက်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထုိေကျောင်ဵသူကုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ ယခု 

စာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် ေကျောင်ဵသာဵတစ်ေယာက်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သင် ကာဵေနသည် 

ဆုိေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆုိေသာ် 

အဆုိပါေကျောင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ်ကုိ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ 
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“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိ ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေကျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵကုိ 

သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် 

အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိ ေကျော်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ 

မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာ၏ စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵမှာ ၉၉ ရာခိင်ုနှုန်ဵ ရှိပါသည။်  

(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  50 46 96 

အလယ်တန်ဵ  26 27 53 

အထက်တန်ဵ  3 16 19 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် 7 13 20 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယာဵကုိ ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျောဵကိုသာ ပဖညဴသွ်င်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 

ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆငဴ် အခမဲပဴညာေရဵစနစ်ေ ကာငဴ် 

မူလတန်ဵမေရာက်နိုင်သူမရှိပါ။ လကရ်ှိမူလတန်ဵတက်ေရာက်ေနသူဦဵေရမှာ မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵေန 

အရွယ ် (၅-၉) နှစ်အေရအတွက် နှငဴ်နှိုင်ဵယှဉ်လျှေင် ရာခိင်ုနှုန်ဵပိေုနပခင်ဵမှာ မူလတန်ဵ တက်ေရာက် 

ေနသူအချေ ို ့မှာ (၉)နှစ်ထက် အသက်ကကီဵေနေသာေ ကာငဴ် ပဖစ်သည။် 

(ဆ-၃)    စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင် အေပခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျောင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       
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အေ ကာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ခ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေပခလျေင်                

စက်ဘီဵ              
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေပခလျေင်                

စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေပခလျေင်                

စကဘ်ီဵ                
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၁၀၀’၃၀’၁၂’ 
၆၀’၃၀’၁၂ 
၃၀’၁၅’၁၂’ 

  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 
မလုဳေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျောင်ဵအိမ်သာ အေပခအေန 
ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   
ညဳဴ            မရိှ    

စျေ။ ေကျောင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည 
တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေကျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်  ၈ ၈       

ေကျေဵရွာခန့်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 

 ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ မူလွန်ေကျောင်ဵတွင် စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်နှစ်ေဆာင်ရှိ၍ 

ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂမျောဵမှာလည်ဵ လုဳေလာက်မှုရှိပါသည။် ေကျောင်ဵေဆာင်၏ အမိုဵ ၊ နဳရဳနှငဴ် 

အခင်ဵအရညအ်ေသွဵမှာလည်ဵ  အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွနပ်ါသည။် ေကျောင်ဵအိမသ်ာမျောဵမှာ 

ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရတိုဵလာေသာေ ကာင်ဴ လုဳေလာက်မှုမရှိသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ပပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက ်               မလဳုေလာက်              
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အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

တပညဴ် - ဆရာ အချေ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက ်       

မူလတန်ဵပညာ ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ          နည်ဵ        လတ်        မျောဵ    

မသန်စမ်ွဵသူမျောဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                       မရှိ               

ေကျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက ်                 မလဳုေလာက်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နုိင်မှု 
ပမငဴ ်                           အသငဴ်အတင်ဴ         

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရှိ                              နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သင်ဴ              ညဳ ဴ        

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ မူလွန်ေကျောင်ဵတွင် ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ 

လုဳေလာက်မှုမရှိသပဖင်ဴ စာသင် ကာဵေရဵအပိုင်ဵတွင် ခက်ခဲမျောဵရှိေနပါသည။် မူလတန်ဵပညာ 

ေကျောင်ဵထွက်နှုန်ဵနည်ဵ ပါဵမပီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွက် ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂနှင်ဴ 

စာေရဵကိရိယာမျောဵ လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ မိဘဆရာအသင်ဵသည် ေကျောင်ဵ၏ေဝယျောဝစ္စအဝဝအာဵလုဳဵကုိ 

အာဵတက်သေရာ ပါဝင်ကူည ီကပါသည။်  

(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၃ ငှက်ဖျောဵ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို  ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ပမင်ဴ             နိမ်ဴ             မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ချေ ို ့တဴဲမှု     ပမင်ဴ             နိမ်ဴ              မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ     ပမင်ဴ             နိမ်ဴ              မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 



 

52

 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ ေသွဵတိုဵ ေရာဂါနှငဴ် ဆီဵချေ ို ေရာဂါမျောဵ 

အဓိပဖစ်ပွာဵေလဴရှိမပီဵ ေရာဂါမျောဵ ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ ပဖစ်ပွာဵေလဴမရှိပါ။  

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထုိဵနဳှမှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊ အေလဵချေနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် အဆုတေ်ရာဂါ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵ ေရာင် အသာဵဝါ 

ေရာဂါနှငဴ် ပိလုီယိုေရာဂါမျောဵအတွက် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵရှိပါသည။် ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မခိင် 

မျောဵအတွက် ကုိယ်ဝန်ေဆာင်စဉ်ကာလအတွင်ဵ ေမဵခိုင်ကာကွယ်ေဆဵကုိ (၄)လ တစ်ကကိမ ် ပုဳမနှ် 

ထိုဵနှဳမှုမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵပါသည။် အာဟာရမှတတ်မ်ဵယူမှုအစီအစဉ်မျောဵလည်ဵ လုပ်ေဆာင်ေပဵေလဴရှိ 

ပါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင ်               

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      
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ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင် လဳုေလာက်မှု 

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

မမို ့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် ရိှသည်   

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင် ေဆဵဆုိင် မရိှပါ    

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ 

စနစ်တကျေ သုိေလာှင်ထာဵသည်     

 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ စနစ် 

တကျေ သုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵ မရှိပါ    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနသည် ရွာအတွင်ဵတွင် တညရ်ှိမပီဵ 

သာဵဖွာဵဆရာမ (၁)ဦဵနှငဴ် ကကီဵ ကပ ် (၁) ဦဵရှိပါသည်။ အခန်ဵ၊ ကုတင်မျောဵမှာ လုဳေလာက်မှုရှိမပီဵ 

ေဆဵဝါဵနှငဴ် ပက်သက်ေသာ အသဳုဵအေဆာင်ပစ္စည်ဵ မျောဵမှာ လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ အေသဵစာဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်ဆိုင်ေသာ ေဆဵဝါဵမျောဵကုိ ထာဵဝယ်မမို့ေပါ်ရှိ ေဆဵဆိုင်မျောဵတွင် ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည။် 

ထို့ပပင် ကျေန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာေဟာေပပာပွဲမျောဵကိုလည်ဵ အခါအာဵေလျော်စွာ ပပုလုပ်ေပဵပခင်ဵပဖင်ဴ 

ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာမျောဵ တိုဵ တက်လာမညဟု် သဳုဵသပ် ကပါသည။် 
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(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် 

မှု အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွ၊ မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၂၆ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ/်ေချောင်ဵေ

ေ 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် ေရတွင်ဵေရကုိသာ အဓိကထာဵ 

သဳုဵစွဲ ကမပီဵ မိုဵ ရာသီနှငဴ် ေဆာင်ဵရာသီမျောဵတွင် ေရလုဳေလာက်စွာ ရရှိမပီဵ ေနွရာသီ ေရရှာဵပါဵ 
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ေလဴရှိပါသည။်  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပခအေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၂၀၇ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှ ိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ယင်လုဳအိမသ်ာ သုဳဵစွဲေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ 

(၂၀၇)စုရိှမပီဵ ကျေန်အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ အိမ်သာရှိေသာ အိမ်မျောဵတွင် ေပါင်ဵသဳုဵ ကသည။် ထို့ေ ကာငဴ် 

အိမတ်ိင်ုဵေစဴယင်လုဳအိမသ်ာ ေဆာက်လုပ် ကရန်နှငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵေဟာေပပာပွမဲျောဵ 

ပပုလုပ်ေပဵရန် လိုအပ်ပါသည။်  

(ည)   ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ  

# 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှင်ဴသင်ဴေသာ 
အချေက်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တက်ေရာက် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ခုကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာ စီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရိှ      မရိှ      

၂ 
ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ      မရိှ      

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျေဵရွာအတွင်ဵရိှ 
မိန်ဵကေလဵမျောဵ/အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယပဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကာဵမှုမျောဵ 

ရိှ      မရိှ      

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက် ဥပေဒ 
နှငဴ် တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွက် လူထု၏ အသိ 
အပမင်ရိှမှု 

ရိှ      မရိှ      
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ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ စီမခဳန့်ခွဲေရဵစနစ်တွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ပါဝင်မှုရှိေသာ်လည်ဵ 

အာဵနည်ဵေနပါေသဵသည။် ေကျေဵရွာ၏ ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်လည်ဵ 

အာဵတက်သေရာပါဝင်ကူည ီကပါသည။် အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွက် ဥပေဒနှင်ဴ 

တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွက် လူထု၏အသိအပမင်ရှိေသာ်လည်ဵ  အာဵနည်ဵေနသည်ကို 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဋ)     အေပခခဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှု အေပခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မုိင်        

၁−၅ မုိင်        

၅−၁၀ မုိင်      

၁၀မုိင်အထက် 

ချေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မုိင်        

၁−၅ မုိင်        

၅−၁၀ မုိင်      

၁၀မုိင်အထက် 

ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ      

ညဴဳ        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မုိင်        

၁−၅ မုိင်        

၅−၁၀ မုိင်      

၁၀မုိင်အထက် 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေကျောက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေကျောက်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵလမ်ဵ (၂)လမ်ဵနှင်ဴ ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ (၁)လမ်ဵ 

ရှိမပီဵ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ (၁)လမ်ဵနှငဴ် ရွာချေင်ဵဆက်လမ်ဵ (၁)လမ်ဵ မှာေပမသာဵလမ်ဵ မျောဵ ပဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 

မိုဵ ရာသီတွင် လမ်ဵမျောဵ ပျေက်စီဵေနေသာေ ကာင်ဴ ကေလဵမျောဵနှငဴ် သက်ကကီဵရွယ်အိုမျောဵအတွက် သွာဵလာ 

ရခက်ခဲေနေသာေ ကာငဴ် ထိုလမ်ဵမျောဵအာဵ တစ်ဆငဴ်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ ပပုလုပ်ေပဵေစလိုပါသည။်  
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(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတညရ်ှိမှု အေပခအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဴဲေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနုိင်မှု  

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 
1 

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရ ပန် 1 

ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်   

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ေရေကျော် 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဴဳ            

၆လမှ ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ        

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ ကွန်ကရစ်တဳတာဵ (၁)စင်ဵမှာ ၁၉၇၇ခုနှစ် ကတည်ဵက 

တညေ်ဆာက်ခဲဴ၍ တဳတာဵအကျေယ်မာှ ကျေဉ်ဵေနမပီဵ ကာဵမျောဵသွာဵလာရ ခက်ခဲေန ေသာေ ကာင်ဴ 

ယခုအခါတွင် ပပန်လညပ်ပုပပင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိင်ု) အကွက်ေအာက် ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင်  ပခစ်ပါ)။  
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက် သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ပမစေ် ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ် 

အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ      

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ    

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက ် 

အသဳုဵမပပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ      

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ကူဵတို့ေကျေဵရွာသည ် ထာဵဝယ်-ေကာဴေသာင်ဵ ပပည်ေထာင်စုလမ်ဵမကကီဵ 

ေပါ်တင်ွ တညရ်ှိေသာေ ကာင်ဴ ကုန်ဵလမ်ဵ ပို့ေဆာင်ေရဵကုိသာ အဓိကထာဵ အသဳုဵပပုပါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ကာဵ 

ပမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်  ၄ ၉၉ ၂၅၀ ၁၃  ၆   

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာသည် သယ်ယူပုိ့ေဆာင်ေရဵကဏ္ဍတွင် ကာဵလမ်ဵကုိသာ 

အဓိကထာဵအသဳုဵပပု ကပါသည။်  

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၂၀၉ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဆုိလာစနစ ်   ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၃ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

အမျေိုဵအမည်ခဲွပခာဵ  ေဖာ်ပပပခင်ဵ မပပနုိုင် 

ေသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 
 ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေပဖဆုိ ရှိ      မရှိ 

လျှေပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ ၆   
ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာတင်ွ ဓာတအ်ာဵလိုင်ဵသဳုဵစွဲသည်ဴ အိမေ်ထာင်စု (၂၀၉)စုနှငဴ် 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေငသဳု်ဵစွဲေသာ အမိ်ေထာင်စု(၃)စုရှိပါသည။် ကျေန်ရှိေသာ အိမေ်ထာင်စုမျောဵမှာ 

ေငွေ ကဵအခက်ခဲရှိေသာေ ကာငဴ် လျှေပ်စစ်မီဵကုိ မသဳုဵစွဲနိုင် ကဘဲ ဖေယာင်ဵတိုင်နှငဴ် ဒီဇယ်ဆီမီဵ ခွက်တို့ကို 

အသဳုဵပပုေနရဆဲပင်ပဖစ်သည။် ဓာတ်အာဵလိုင်ဵမှာ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ်ညဳဴသပဖငဴ် မ ကာခဏ 

မီဵပျေက်ပခင်ဵမျောဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ ဓာတ်အာဵလိုင်ဵချေ ို ့ယွင်ဵမှုမျောဵ ပဖစ်ေပါ်လာပါက 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵရန် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အချေနိ်မမီေရာက်ရှိသညက်ို ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပခအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၃၃၀ ၂၅  ၁၆၇ ၁၃၅ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ကူဵတို့ေကျေဵရွာသည ် မည်သည်ဴဖနု်ဵလိုင်ဵမျောဵကုိ ဆက်သွယ်အသုဳဵပပု 

နိုင်ေသာေ ကာငဴ် သတင်ဵအချေက်အလက ်မျောဵကို အချေနိ်နှငဴ်တေပပဵည ီသိရှိနိုင်ပါသည။်  

(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵ အနာဵယူ အပန်ဵေပဖရန် ေနရာမျောဵ ေပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ 

မျောဵ ရိှပခင်ဵ 
ရှိ                   မရိှ          မေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျေငဴ်ခန်ဵမျောဵ ပပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှငဴ် အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵ ရိှပခင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဴဳ    မေပဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵ ဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျေဵမှု အေမွအနှစမ်ျောဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ပခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ                နည်ဵ                မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကုိ မိမိကိယ်ုတိုင် ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ် 

ေနရာမျောဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျောဵ စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနိငု်ပခင်ဵ 

ရှိ                   မရိှ         မေပဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက် ။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵသည ် သာေရဵ၊ နာေရဵ၊ ဘာသာေရဵနှင်ဴ 

ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အာဵတက်သေရာ ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရွက ်ကပါသည။် ေကျေဵရွာသည် 

စာ ကည်ဴတိုက်၊ အင်တာနက်မျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵ မီမှု ရှိေသာ်လည်ဵ  လူငယ်မျောဵမှာ စာေပဗဟုသုတမျောဵ 

ေလဴလာမှုအာဵနည်ဵေနသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ် ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ အေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵချေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေ ကဵနန်ဵ လုိင်ဵ၊ 

အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ ရုပ်ပမင်သဳ ကာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒီယုိလုိင်ဵ စေသာ 

ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက် ပဖန့်ေဝပခင်ဵ ဆုိင်ရာ 

အေထာက်အကူပပု အေဆာက်အဦမျောဵရိှပခင်ဵ 

ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵကုိ ရရိှနုိင်ပခင်ဵ ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ  

လူထုအေပခပပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှောဴချေေရဵ အစီအစဉ် ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

မှုခင်ဵမျောဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴချေေရဵအတွက် ရဲဘက်ဆုိင် 

ရာမျောဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှ           မရိှ         မေပဖဆုိပါ    

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။       ။ ကူဵတို့ေကျေဵရွာသည် ဆက်သွယ်ေရဵဆိုင်ရာအေဆာက်အဦမျောဵနှင်ဴ 

နီဵေသာေ ကာငဴ် သတင်ဵအချေက်အလကမ်ျောဵကုိ အချေနိ်နှငဴ်တေပပဵညီ သိရှိနိုင်မည်ပဖစ်သည်။ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အတွက် ကကိုတင်ပပင်ဆငမ်ှုမျောဵမရှိပါ။ ရဲစခန်ဵမျောဵနှင်ဴလည်ဵ 

အဆင်ေပပေချောေမွ့စွာ ဆက်သွယ်နိုင်ပါသည။် 
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(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပခအေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရိှ                  

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေက်။      ကူဵတို့ေကျေဵရွာတွင် မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ မရှိလှပါ။ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵ 

သဳုဵစွဲသူရှိေသာ်လည်ဵ  စိုဵရိမရ်သည်ဴ အဆငဴ်ထိမရှိသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။်
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                  ေနာက်ဆက်တဲွ (၃)  

ကူဵတ့ုိေကျေ ရွာ ေကျေ ရွာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵဗျေ ဟာတည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာ  ဵ

စဉ် အခက်အခဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမဳချေက် 

ကဏ္ဍ - စုိက်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴေမွးပမူေရဵ 

၁။  နည်ဵပညာအသဳုဵပပုမှုအ

ာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 စိုက်ပျေ ို ဵေရအလုဳဵေလာက်

မရပခင်ဵ 

 မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မစိုက် 

 ပခင်ဵ 

 နည်ဵစနစ်မကျေပခင်ဵ။ 

 သီဵနှဳအထွက်နည်ဵပခင်ဵ။ 

 အရင်ဵအနှီဵမရိှပခင်ဵ။ 

 ေစျေဵကွက်မတည်မငိမ်ပခင်ဵ။ 

 ေပမ သဇာမေကာင်ဵပခင်ဵ။ 

 

 စိုက်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ကိုင်သူေပါ 

မျောဵပခင်ဵ။ 

 ေပမေနရာရိှပခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာပဖငဴ် 

စိုက်ပျေျိုဵေပမ 

ပပန်လည်တူဵေဖာ်ပခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာအသစ်မျောဵပဳပိုဵကူ

ညီပခင်ဵ 

 ဌာနဆိုင်ရာမျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆက်မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 ေချေဵေငွမလုဳေလာက်ပခင်ဵ။ 

 ေချောင်ဵေပမာင်ဵေကာပခင်ဵ။ 

 ေချေဵေငွလုဳေလာက်ရရှိရန် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ။ 

 နည်ဵပညာပဳဴပိုဵေပဵနိုင်ေပဵနိုင် 

ေရဵသင်တန်ဵမျောဵဖွငဴ်လှစ်ပို့ချေ 

ေပဵေစပခင်ဵ။ 

 ေစျးကွက်တည်မငိမ်ေစရန်၊ 

 စနစ်မှန်ကန်စွာစိုက်ပျေ ို ဵပခင်ဵ 

မျေ ို ဵေကာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ရရိှေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပဵပခင်ဵ။ 

 

ကဏ္ဍ - ပညာေရဵ 

၂။  ပညာတိုဵတက်မှုအာဵန

ည်ဵပခင်ဵ။ 

 ေကျောင်ဵအေဆာက်အ

ဿီမလုဳေလာက် 

 ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရမျောဵ

လာပခင်ဵ 

 ေကျောင်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ

အသုဳဵပပုရန်အဆင်မေပပ

ပခင်ဵ 

  ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရတိုဵလာပ

ြင်ဵ။ 

 ေကျောင်ဵအေဆာက်အအဳုယိယုွင်

းပျေက်စီဵပခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵမလုဳေလာက်ပခင်ဵ။ 

 ဗဟုသုတအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 

 ကေလဵမျောဵပညာလိုလာဵမှု၇

ှိပခင်ဵ။ 

 စာသင်ေကျောင်ဵေဟာင်ဵရှိပခင်

း။ 

 ေပမေနရာရိှပခင်ဵ။ 

 

 ေငွေ ကဵကုန်ကျေစရိတ် 

မတတ်နိုင်ပခင်ဵ။ 

 စာသင်ေကျောင်ဵပပုပပင်ရန်လို

အပ်ပခင်ဵ။ 

 

 

 ေကျောင်ဵအတွက် လိုအပ်ချေက် 

မျောဵကို နှစ်အလိုက် စီမဳကိန်ဵ 

မျောဵတွင် ပါ၀င်ေအာင် ချေတိ် 

ဆက် ေတာင်ဵဆိုပခင်ဵ။ 

 စာသင်ေကျောင်ဵအဆငဴ်ပမှငဴ်တင်

ရန်လိုအပ်ပခင်ဵ။ 

 ပညာေပဵသင်တန်ဵမျောဵေပရန်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာ၏ ပညာေရဵ ကဏ္ဍ 

တုိဵတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵ။ 

 ေကျောင်ဵေဆာင်ေဟာင်ဵ 

ပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵပခင်ဵ။ 

 စာသင်ေကျောင်ဵတွင် လိုအပ် 

ေသာ ပရိေဘာဂပစ္စည်ဵ 

ပပည်ဴဝစွာရရိှေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ပခင်ဵ 

ကဏ္ဍ - လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ လျှေပ်စစ်မီဵ အေပခခဳ အေဆာက်အဦ 

၃။  ရွာချင်းဆက်လမ်း  လမ်းများပျက်စီးြခင်း။  လမ်းြပုြပင်ရန်ရွာသားများမှ  ေငွေ ကးအခက်အခဲရိှြခင်း။  လမ်းများတိုးချဲ့ေဖာက် ၁။လမ်းပန်းဆက်သွယရ်ရး 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပပဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ေစေသာ 

အေ ကာင်ဵအရင်ဵ/ဇစ်ပမစ် 
အလာဵအလာ အဟန့်အတာဵ ေပဖရှင်ဵရန်နည်ဵလမ်ဵ အဆုိပပုစီမဳချေက် 

မေကာင်းြခင်း။ 
 ေဆာက်လုပ်ေရးမှ 

လမ်းြပုလုပ်ရာတွင် 

ကျန်ရိှြခင်း။ 

ေ ွရာသီေရအခက်အခဲ 

ရိှြခင်း 

 မမို့ ှင့်အလှမ်းေဝးြခင်း။ 
 လမ်းကျဉ်း၍ေြမသားြဖစ် 

ေနြခင်း။ 

 ေငွေ ကးမတတ် ိုင်ြခင်း။ 

 

လိလုားစိတ်ရိှြခင်း။ 
 လမ်းချဲ့ရန်ေြမေနရာရှိြခင်း။ 

 ရွာသားများမှလိုလားစိတ် 

ရိှြခင်း။ 

 ေြမေနရာရိှြခင်း။ 

လုပ်ြခင်း။ 
 လူထု ှင်သက်ဆိုင်ရာဌာနဆို

င်ရာများမှ ပူးေပါင်းြခင်း။ 

အဆင်ရ ပရ ျောရမွ့လာရေရရး 

 လမ်းြပုြခင်း။ 

 ေရတွင်းတးူေဖာ်ြခင်း။ 

 

ကဏ္ဍ - သယဳဇာတနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင် 

၄။ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ကာကွယရ်န်လိုအပ် 

ပခင်ဵ 

 ဗဟုသုတအာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 လူငယ်အင်အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 လူငယ်မျောဵစည်ဵရုဳဵမှုရိှပခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵမတတ်နိုင်ပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵအခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

 အသိပညာအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 အလုပ်အကိုင်နည်ဵပခင်ဵ။ 

 

 လူငယ်အသိပညာေဟာေပပာပွဲ

မျောဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေဘဵအန္တရာယ်အကာကွယ်အစီ

အမဳမျောဵေပဵပခင်ဵ 

ေဟာေပပာပွဲမျောဵကျေင်ဵပေပဵပခင်ဵ 

 

ကဏ္ဍ - ကျေန်ဵမာေရဵ 

၅။  ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာ

အာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴ 

ေရှာက်မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ 

 မမို့နှင်ဴအလှမ်ဵေဝဵပခင်ဵ။ 

 လူဦဵေရထူထပ်ပခင်ဵ။ 

 ေငွေ ကဵမလုဳေလာက်ပခင်ဵ။ 

 ပပည်သူမျောဵမှေဆာင်ရွက်ရန်

လိုအပ်ပခင်ဵ။ 

 ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ 

အေဆာက်အဦအတွက် 

ေပမေနရာရိှပခင်ဵ 

 ေငွေ ကဵအခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

 အသိပညာအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

 

 သက်ဆိုင်ရာဌာနမျောဵမှ ပညာ 

ေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵပပုလုပ်ရန် 

လိုအပ်ပခင်ဵ 

 ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ

မျောဵလိုအပ်ပခင်ဵ 

 ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵပဖညဴ် 

ဆည်ဵေပဵရန်။ 

ေဟာေပပာပွဲမျောဵကျေင်ဵပေပဵရန် 
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ေနာက်ဆက်တဲွ (၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေက်အဆုိပပုလွှာ (သ့ုိ) စီမဳချေက်အေ ကာင်ဵအရာ (၂) 

ေကျေဵရွာ                                      - ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာ 

ေကျေဵရွာအုပ်စု                              - ကူဵတ့ုိေကျေဵရွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                       - ထာဵဝယ်မမို့နယ် 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ပပည်နယ်            - တနသောရီတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

စီမဳချေက်အမည် - ရွာအဝင်လမ်ဵ ကနွ်ကရစ်လမ်ဵလင်ဵပခင်ဵ  

စီမဳချေက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေပခအေန 

 ခရီဵသွာဵလာေရဵအခက်အခဲပခင်ဵ၊ လမ်ဵကျေဉ်ဵပခင်ဵ မျောဵေ ကာင်ဴ ပဖစ်ပါသည်။ 

 လမ်ဵမေကာင်ဵပခင်ဵေ ကာင်ဴ ဖွက်ထပခင်ဵ။ 

စီမဳချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအေပခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင်ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴ ဆန္ဒေဖာ်ပပရန်) 

 ရွာအဝင်လမ်ဵအာဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵလုိပခင်ဵ။ 

 ေရစိဵေရလာေကာင်ဵမနွ်ရန်နှငဴ် လမ်ဵအဆင်ဴပမှငဴ်တင်ပခင်ဵ။ 

ေမျှော်မှန်ဵအကျေို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချေက် ေရာက်ရိှမပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ အကျေို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

 လမ်ဵခရီဵတုိဵေတာင်ဵပခင်ဵ၊ သွာဵေရဵလာေရဵလွယ်ကူအဆင်ေပပပခင်ဵ၊ 

 ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်လာပခင်ဵတ့ုိအတွက် အေထာက်အကူပဖစ်ေစမညဴ် အကျေ ို ဵေကျေဵဇူဵမျောဵ ရရိှလာမည်။ 

စီမဳချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ေဖာ်ပပပခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

ရွာအဝင်လမ်ဵ အာဵကွန်ကရစ်ပခင်ဵပခင်ဵ(၄၅၀’×၁၁’×၆”) 

စီမဳချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ေငွသာဵ)  ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

အကျေို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေပခ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၅၈၀ ၆၅၆ ၁၂၃၆ ၂၁ ၆၅ ၈၀ ၅၂ ၂၁၈ 
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စီမဳချေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝနယူ်အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် အဖွဲ့အစည်ဵ (မျောဵ) 

 ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ မမို ့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

(၂) စီမဳချေက်စတင်မညဴ် အချေနိ် ခန့်မှန်ဵ - ၁၆.၁၂.၂၀၂၁ 

(၃) စီမဳချေက်မပီဵစီဵမညဴ်အချေနိ် -၂၃.၂.၂၀၂၂ 

(၄) ေကျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မညဴ် အစီအစဉ် - 

 လမ်ဵပပုလုပ်ရန်အတွက် လုိအပ်ေသာ  အေထာက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵ ပါထည်ဴဝင်ပါသည်။ 

 လုိအပ်ပါက ေကျေဵရွာအဖက်ဖက်မှ သင်ဴတငဴ်ေသာ ေငွေ ကဵနှင်ဴလုပ်အာဵ ထညဴ်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာနှင်ဴ ေငွေ ကဵဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်မျောဵ 

 ေကျေဵရွာလူထုအစည်ဵအေဝဵ ေခါ်ယူမပီဵေနာက် လုိအပ်ချေက်မျောဵ ေဆွဵေနွဵတုိင်ပင်၍ ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ေရဵဆဲွပါမည်။ 

 ေရရှည်တည်တဳဴေရဵအတွက် စည်ဵမျေဉ်ဵစည်ဵကမ်ဵနှငဴ် ညွှန့် ကာဵချေက်မျောဵထာဵရိှပါမည်။ 

 လုပ်ငန်ဵပပုလုပ်မပီဵပါက ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵပခင်ဵကုိ ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ေကျေဵရွာသူ/ 

ေကျေဵရွာမျောဵမှ ပူဵေပါင်ဵ၍ တာဝနယူ် ထိန်ဵသိမ်ဵသွာဵပါမည်။ 

 စီမဳကိန်ဵ မပီဵလျှေင်မပီဵချေင်ဵ ေကျေဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနသ့ုိ အချေက်အလက် ပပညဴ်စုဳစွာနှင်ဴ 

တင်ပပသွာဵပါမည်။ 

 

 

 

 

 

အကျေို ဵခဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၅၈၀ ၆၅၆ ၁၂၃၆ ၂၁ ၆၅ ၈၀ ၅၂ ၂၁၈ 

မှတ်ချေက်။  ေချောင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 


